
corsi a milano

• Naturopatia:	 • 14/15 nov  • 12/13 dic  • 23/24 gen  • 6/7 feb  • 20/21 mar  • 17/18 apr  • 22/23 mag  • 25/26 sett  • 
	                                               16/17 ott+ stage estivo 5 gg  + stage di Praticantato 4 gg

• Yoga:	 	 • 7/8 nov  • 29 nov  • 10 gen  • 14 feb  • 14 mar  • 11 apr  • 16 mag  • 3 ott  + stage estivo 5 gg

• Shiatsu:	 	 • 22 nov  • 5 dic  • 9 gen  • 31 gen  • 13 feb  • 13 mar • 28 mar  • 25 apr  • 8/9 mag  • 6 giu  • 2 ott
                                               + stage estivo 5 gg

• Mass.Ayurvedico:             • 21 nov  • 6 dic  • 30 gen  • 20/21 feb  • 27 mar  • 10 apr  • 15 mag  • 19 sett

• Fondamenti di Iridologia:	: • 14/15 nov  • 12/13 dic  • 23/24 gen 

• Pranoterapia:	   • 9/10 gen • 13/14 feb • 27/28 mar • 10/11 apr • 29/30 mag

• Mass. Sportivo:	 • 19/20 dic (mass.base) • 16/17 gen  • 27/28 feb

corsi a BOLOGNa

• Naturopatia:	 • 5/6 dic  • 23/24 gen  • 20/21 feb  • 20/21 mar  • 17/18 apr  • 8/9 mag  • 29/30 mag  • 2/3 ott  • 23/24 ott
                                               + stage estivo 5 gg  + stage di Praticantato 4 gg

• Yoga:	 	 • 29 nov  • 13 dic  • 17 gen  • 14 feb  • 14 mar  • 11 apr  • 16 mag  • 6 giu  • 10 ott + stage estivo 5 gg

• Mass. Ayurvedico:	 • 28 nov  • 12 dic  • 10 gen • 13 feb  • 7 mar  • 27/28 mar  • 10 apr  
                                                 1/2 mag  •  9 ott+ stage estivo 4 gg

• Fondamenti di Iridologia:	• 5/6 dic  • 23/24 gen  • 20/21 feb

corsi a roma

• Naturopatia:	 • 7/8 nov  • 28/29 nov  • 16/17 gen  • 13/14 feb  • 13/14 mar  • 10/11 apr  • 15/16 mag  • 18/19 sett  • 9/10 ott 		
                                     + stage estivo 5 gg  + stage di Praticantato 4 gg

• Shiatsu:	 	 • 21/22 nov  • 5/6 dic  • 9/10 gen  • 20/21 feb  • 6/7 mar  • 27/28 mar  • 22/23 mag  • 12/13 giu  • 2/3 ott  
                                               + stage estivo 5 gg

• Yoga:	 	 • 22 nov  • 6 dic  • 10 gen  • 21 feb  • 6/7 mar  • 28 mar  • 23 mag  • 3 ott + stage estivo 5 gg

• Pranoterapia:	 • 29 nov  • 23/24 gen  • 14 feb  • 14 mar  • 24/25 apr  • 16 mag  • 2 ott + stage estivo 4 gg

• Mass. Ayurvedico:	 • 22 nov  • 19/20 dic  • 23/24 gen  • 27/28 feb  • 20/21 mar  • 11 apr  • 13 giu  • 25/26 sett + stage estivo 4 gg

• Fondamenti di Iridologia:	• 7/8 nov  • 28/29 nov  • 16/17 gen

• Mass. Sportivo:	 • 17/18 ott (mass.Base) • 14/15 nov  • 12/13 dic

• Yoga Terapia:	 • 30/31 gen  • 20/21 mar • 17/18 apr • 5/6 giu

• Esoterismo:		  • 12/13 dic  • 27/28 feb • 8/9 mag • 23/24 ott

• Linfodrenaggio:	 • 6/7/8 nov  • 4/5/6 dic

• Rifless. Plantare (base):  • 21/22 nov  • 19/20 dic  • 9/10 gen

• Qi Gong:	 	  • 29 nov  • 24 gen  • 7 feb  • 14 mar  • 11 apr  • 23 mag + stage estivo 4 gg

• Reiki:	             • 1° livello: 24/25 ott - 2° livello: 21/22 nov

• Hot Stone Massage:   • 22/23 nov  • 17/18 gen  • 14/15 feb  • 14/15 mar

Date corsi
annualità 2009/10
é possibile inserirsi e recuperare anche a corso iniziato

rivolgersi all’EFOA:
(06) 86326445/6 - efoa@libero.it

rivolgersi a EFOA Milano:
v. Benaco 26 (M Brenta)

(02) 56808716 - (349) 1480951

rivolgersi allo:
06 86326445/6



corsi a Firenze

• Naturopatia:	 • 21/22 nov  • 19/20 dic  • 23/24 gen  • 27/28 feb  • 20/21 mar  • 17/18 apr  • 29/30 mag  • 25/26 sett  • 
                                               16/17 ott+ stage estivo 5 gg  + stage di Praticantato 4 gg

• Yoga:	 	 • 28 nov  • 12 dic  • 16 gen  • 13 feb  • 13 mar  • 10 apr  • 15 mag  • 5 giu  • 9 ott  + stage estivo 5 gg

• Mass. Ayurvedico:	 • 29 nov  • 13 dic  • 9 gen  • 14 feb  • 6 mar  • 11 apr  • 8/9 mag  •                                      
                                                 6 giu  • 10 ott+ stage estivo 4 gg

• Fondamenti di Iridologia:	• 21/22 nov  • 19/20 dic  • 23/24 gen

• Mass.Thailandese:	 • 24/25 ott  • 21/22 nov	

• Qi Gong:	 	 • 6 dic  •10 gen  • 21 feb  • 7 mar • 24/25 apr

• Mass. Sportivo:	 • 12/13 dic  •16/17 gen  • 20/21 feb 

• Shiatsu:		    in preparazione

rivolgersi al
328 5636530 - 347 7567292

Per i

Corsi Estivi Residenziali
nel periodo giugno/settembre 2010

contattare la sede centrale (v. sotto)

In tutte le nostre sedi i corsi inizieranno in novembre/dicembre 2009:

ancona/Fano - rivolgersi a: Valerie Gattari - 338 5205589

Benevento - rivolgersi a: Sorrentina Masi - 0824 28995 - 347 1633905

Brescia/Verona - rivolgersi a: Patrizia Casalini - 335 481347

catania - rivolgersi a: Diego Ceraulo- Centro Garuda - 095 7415822 - 338 4818272

cosenza - rivolgersi a: Ornella Mauro - 0981 950150 - 958200

Foggia - rivolgersi a: Angelo Basta - Centro Antara - 0881 661157 - 360 597262

Genova - rivolgersi a: Graziella Ristano - Nuovi Orizzonti c.so Europa 801 GE  - 010 3742955 - 347 8066602

Lucca - rivolgersi a: M. Vittoria Bertolucci - C. Studi Shakti 0583 91619 - 347 8284154 - 328 5636530

Messina - rivolgersi a: Veronica Candido 380 3266500

Milazzo (ME) - rivolgersi a: Fabrizio Mancuso - Centro Olos  338 7694636 - 347 5243754

palermo - rivolgersi a: Amos Magaddino - 320 7026890  

San Severo - rivolgersi a: Pasquale Resce - 349 4001827 

sardegna (Ca) - rivolgersi a: Doriano Sardu 070 3320771- 328 7128306 - Alessio Aresu 347 7243807

terni - rivolgersi a: Fiorella Sciamannini - 339 4195389

Torino - rivolgersi a: Giovanna Fresia 333 4505099

Venezia  - rivolgersi a: Alberta Boccato 329 4112894

In caso di difficoltà nel contattare le sedi locali,  rivolgersi direttamente alla sede centrale:

      EFOA International s.r.l.- viale Eritrea 91 - 00199 Roma
       tel (06) 86326445/6 - (340) 2947544 - (335) 8143156 - fax (06) 86322394 - efoa@libero.it
       orari segreteria: 10,00/14,00 - 15,00/19,00 lun/ven


