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Incontri settimanali di: 

Insegnamenti di Filosofia Tibetana 

Danza Energetica®  

 Yoga - Taiji Quan 

Meditazione Tibetana e Rilassamento 

Incontri di Meditazione Base Gratuiti 

Reiki in tutti i suoi Lignaggi 

Corsi di Naturopatia 

Astrologia Vedica 

 

Luce e colori dell’Arcobaleno  
per migliorare  

la qualità   della nostra vita 



'Utilizzare Cristalli o Pietre’  vuol dire 

'sintonizzarsi'  con  l'Energia  Cosmica che attraver-

so i minerali vibra in noi e che   favorisce il risveglio 

del nostro Sé Superiore sciogliendo i blocchi che ci 

impediscono di armonizzarci con il Tutto. 

L’energia di milioni di anni incamerata nelle pietre 

e nei cristalli viene trasferita, attraverso 

l’applicazione, in particolari punti del corpo, per  

trattare  paure, ansie e blocchi emotivi.  

La cristalloterapia, una saggezza giunta a noi da 

tradizioni antiche,   presente in tutte le  civiltà,  

nelle religioni e nei testi sacri come la Bibbia. 

Il fondamento della cristalloterapia si basa sul 

principio secondo il quale la salute psicofisica 

dell’essere umano è inscindibilmente legata al suo 

equilibrio energetico.    

Una   stabilità dovuta al continuo scambio di vitali-

tà con l’universo, mediante i  "chakra" . 

 

La funzione della cristalloterapia   

 

Parliamo inizialmente dei cristalli, delle pietre e di 

come agiscono.   La  loro capacità è di emettere 

delle frequenze particolari in grado (i cristalli in 

particolare) di essere programmate.   

 

Queste  onde, ben precise, entrano in risonanza 

con il nostro corpo, in particolare con gli organi ad 

esse corrispondenti. 

Importante è la funzione protettiva dei cristalli 

(programmati in modo speciale) per gli ambienti, per 

noi stessi e per le persone che ci son care. 

Necessità per le quali è indicato quest’antico metodo 

di cura:  

tutti gli stati di disagio, tutti i momenti in cui ci sentia-

mo tristi, necessitanti di aiuto, sconfortati e depressi,   

allora abbiamo bisogno di un qualche elemento che 

energeticamente ci possa ricondurre ad uno stato di 

equilibrio.   In  tutti  questi casi, i cristalli sono fonda-

mentali perché contenendo i minerali  dalla specifica 

composizione chimica, andranno, per risonanza, a 

lavorare su quelle mancanze e su quei blocchi riguar-

danti gli stessi minerali presenti nel nostro corpo.  

 

I cristalli  possono  esserci d’aiuto nel modificare il 

nostro pensiero e quindi l’approccio ai fatti della vita : 

impariamo a conoscerli ed usarli. 

       
 Corso Base 
 

       Nel corso si apprende il modo per integrare il  

modello energetico  dei  cristalli e pietre nel nostro 

campo vibrazionale, per stabilire una sintonia e bene-

ficiare della risonanza. 
 

Programma del corso:  

Essenziali proprietà dei cristalli  

Tecniche di base  

Purificazione dei Cristalli  

Attivazione dei Chakra con i cristalli  

L’uso dei Cristalli- generatori  

Consacrazione, proiezione e  

                           programmazione dei cristalli  
 

Tecniche avanzate di pulizia e forza  

                            energetica coni cristalli  

Meditazioni  

Manutenzione e programmazione delle pietre 

Cristalli Maestro: presentazione di Channeling, Tra-

smettitore, Finestra, Elestial (i primi quattro dei dodi-

ci Maestri, secondo lo schema della loro scopritrice, 

Katrina Raphaell) 

Ricevere e dare il trattamento con i cristalli:  

come prendere coscienza del sistema energetico 

dell'Uomo nuovo e acquisire dimestichezza con il 

posizionamento delle pietre.  

 Cenni di geometria sacra  

               

Si rilascia  ATTESTATO di FREQUENZA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Corso Avanzato 

 

Si accede dopo aver frequentato il  I livello.  

Si apprendono nuove informazioni sulla costituzione 

sottile dell'Uomo Nuovo  

Lo Scudo di Ematiti: costituzione ed utilizzo  

Attivazione dei 5 Corpi Superiori: le pietre con l'esat-

ta vibrazione  

Lavorare sul Cuore Superiore per la Guarigione Glo-

bale (il layout fondamentale)  

Infusioni nell'aura:  differenza ed utilizzo rispetto agli 

elisir,  Cristalli Maestro: caratteristiche di Iside, Time 

Link, Gemelli Tantrici, Dow  

 

Si rilascia  ATTESTATO di FREQUENZA 

 

Si organizzazione seminari una volta al mese. 

dagli insegnamenti dei  

Monaci TibetaniMonaci TibetaniMonaci TibetaniMonaci Tibetani    


