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CORSO MASSAGGIO BASE & ORIENTALE

Corso di Formazione Professionale per Operatore nel campo del Massaggio Orientale.

 1° INCONTRO
  DOMENICA   23NOTTOBRE   

SEMINARIO A TEMA : Shiatsu - Yoga – Massaggio Orientale- Riflessologia 

 Il Corso è rivolto: 
a chi avvicinandosi per la prima volta all’arte del massaggio, vuole praticarla per uso personale ed anche professionale. E’ adatto ai professionisti del settore, agli appassionati del massaggio,e a coloro che vogliono apprendere una tecnica per il raggiungimento di uno stato di benessere, armonia interiore e bellezza.

Cosa offre:

Il corso dà una preparazione teorico-pratica di tecniche provenienti da diverse tradizioni culturali dell’Oriente: India, Giappone, Cina.
Il corso è rivolto alle donne; mamma e figlia, amiche, e a tutte le

donne che desiderano formarsi professionalmente nel settore del

Benessere e delle arti della salute.
Grazie all'esperienza acquisita abbiamo capito che sempre più donne

sentono l'esigenza di ritrovarsi per potersi confrontare e scambiare

esperienze , da quì  la scelta di dedicare il corso al mondo femminile,

con un percorso che  porterà a prenderci cura del corpo e dei suoi

aspetti più profondi.
Durante il Corso il gruppo misto (di uomini e donne ) viene invitato a dividersi, durante la pratica, le donne se desiderano possono scambiarsi il massaggio fra di loro.

Il versamento della  quota di partecipazione,  euro 100 è  comprensivo di tessera. Per il   pernottamento, suggeriamo di  utilizzare la sede o  in B/B convenzionati con l’Adbn
Il Corso è a numero chiuso. 
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