Man L pura el corpo e dellamante

COMUNICAZIONE AD ALTO IMPATTO

Nelle relazioni -con te stesso- in pubblico

“To non posso diventare me stesso senza le altre persone”
Carl Jung

Relatori: Luigi Miano e Fabrizio Boschetti

Giovedi 3 giugno, ore 17.00

Tre argomenti determinanti in tre aree fondamentali della nostra vita.

e Nelle relazioni
Come ¢ possibile ispirare sempre fiducia negli altri ed abbattere mura di
diffidenza ed indifferenza?
Creare “somiglianza” con gli altri (rispecchiamento), vi aiutera a percepire le
loro emozioni, ispirare fiducia incondizionata ed apertura.
Obiettivo relazioni vincenti!

* In pubblico
Come esprimervi liberamente davanti agli altri, vincendo i nemici numero
uno: I’ansia, la paura e la timidezza?
Diventerete “padroni” dei vostri pensieri e dei vostri stati d’animo attraverso
tecniche molto potenti.

* Con voi stessi
Conoscete le convinzioni che vi ostacolano nella vita e nei rapporti
interpersonali?
Un “percorso” fondamentale per conquistare definitivamente la liberta di
scegliere, selezionando le convinzioni utili per voi.

1l seminario avra un impatto estremamente pratico e divertente, privilegiando la
sperimentazione ed il gioco alla parte teorica.

Informazioni
Il seminario ¢ gratuito ma ¢ necessario prenotarsi presso la segreteria.
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Il programma del seminario:
Giovedi ore 17:00 - 20:00

1. Isimili o gli opposti si attraggono?
2. La gestione della paura e dell’ansia nella comunicazione in pubblico
3. Il potere di creare qualsiasi cosa nella tua vita: le credenze

Luigi Miano 39 anni, laureato in giurisprudenza, Master in comunicazione pubblica
istituzionale, Communication Coach.

Pnl Master Pratictioner attestato presso NLP ITALY (la scuola di Richard
Bandler).

ormatosi con i piu grandi trainer a livello nazionale ed internazionale: Anthony
Robbins, Alessio Roberti, Owen Fitzpatrick, Max Formisano. Fondatore e trainer
dell’Associazione L & B Training.

Fabrizio Boschetti, 37 anni, si occupa da moltissimi anni di vendita e gestione
delle risorse umane. Da 10 anni studioso ed esperto nelle aree della comunicazione
efficace e della crescita personale. Ha partecipato a decine di seminari e corsi
condotti dai migliori trainer italiani e stranieri (R. Galasso, M. Formisano, A. Di
Priamo, M. Damioli, A. Robbins). Master specialistico di formazione formatori
presso una delle migliori scuole nazionali. Fondatore e trainer dell’ Associazione L
& B Training.
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