


Il programma di formazione del metodo Manimania si sviluppa secondo un percorso
costituito da 4 differenti moduli studiati per formare professioniste nel settore della
ricostruzione unghie. Ciò permette di soddisfare anche i corsisti più esigenti che investono
le loro risorse per ottenere un ritorno adeguato in termini di preparazione. I corsi di
aggiornamento del metodo Manimania sono flessibili e proiettati verso l’immediata
operatività dei partecipanti:

• Corso Base 1 livello
• Corso Avanzato 2 livello + Workshop All in One
• Artistic Nail
• Master Tech

I corsi sono personalizzati, con non più di 6 partecipanti per insegnante: questo permette
al corsista di essere seguito individualmente e di apprendere la giusta impostazione
tecnica. Durante il Corso Base l'allievo esegue la ricostruzione completa delle unghie sulla
propria modella, in modo da sviluppare correttamente le competenze necessarie. Dopo
un breve periodo di attività, l'allievo potrà acquisire con il Corso di 2° Livello, le
necessarie competenze delle tecniche di ricostruzione unghie più evolute. I corsi
forniscono una base per un lavoro specialistico che richiede comunque pratica anche
al termine dell'apprendimento.

Formazione e Corsi
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1° LIVELLO (2gg - cod. Z0001)

Il programma del corso prevede una prima introduzione audiovisiva teorico-pratica.
Il corso è tenuto da personale tecnico specializzato.

INTRODUZIONE:
• Ricostruzione in gel e acrilico
• Anatomia, funzioni e fisiologia dell'apparato ungueale
• Le patologie più frequenti dell'apparato ungueale
• Cause e motivi della ricostruzione estetica
• Fasi della ricostruzione estetica delle unghie

A) PREPARAZIONE
• Igiene delle unghie
• Preparazione dell'unghia naturale
• Differenza fra vari tipi di tips
• Scelta corretta della tip
• Applicazione della tip

B) APPLICAZIONE DEL GEL
• U.V. trifase system
• U.V. monofase system
• Applicazione di U.V. gel con tip
• Rinforzo dell'unghia naturale con gel
• Tecnica di allungamento senza tip con ausilio di speciali formine
• Nuove tecniche di French naturale e decorativa

C) RISULTATO FINALE
• Modellamento delle unghie
• Protezione e sigillatura della ricostruzione
• Refill
• Accenni di nail art

D) VERIFICA
• giusta impostazione delle tecniche di base
• analisi dei problemi: causa, prevenzione e risoluzione
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A chi è indirizzato: il corso è indirizzato a chi desidera iniziare l'attività di Onicotecnico
o non ha acquisito ancora la corretta impostazione, oppure a chi ha già nozioni base
ma utilizza prodotti senza avere una approfondita conoscenza tecnica e chimica. Il
metodo Manimania consiste quindi principalmente all’indottrinamento di una giusta
metodologia di applicazione dei formulati, nella preparazione adeguata di chi deve
prestare il servizio di ricostruzione delle unghie in tutta sicurezza. Il tipo di insegnamento
risulta semplice e adattabile ad ogni esigenza ed è molto importante eseguire
un’adeguata pratica di lavoro successiva, che consente di perfezionare le tecniche
apprese.
I nostri formatori sono sempre a disposizione durante questo periodo per risolvere
qualsiasi dubbio.

Obiettivo: fornire l’addestramento sull'uso dei nostri prodotti per la ricostruzione delle
unghie e sulle tecniche e i metodi di base per una corretta esecuzione del lavoro.
Nei giorni del corso vengono svolte attività pratiche e test valutativi per allineare ogni
corsista al programma evitando perdite di tempo e applicazioni errate, oltre ad una
breve introduzione teorica, viene principalmente svolta pratica di lavoro, che richiede la
presenza di una modella sulla quale l'allieva eseguirà una ricostruzione delle unghie
completa.

ARGOMENTI
• Presentazione del metodo Gel UV Rebuild - Extreme
• Preparazione dell'unghia
• Differenti tecniche di lavoro
• Allungamento dell'unghia con tip e formine
• Dimostrazione del metodo in gel per la ricopertura dell'unghia naturale
• Ritocco e mantenimento
• Accenni di decoro
• L’attestato di partecipazione al corso viene rilasciato il giorno dedicato alla verifica,

che è stabilito come da programma a distanza di 21 giorni dal corso base
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2° LIVELLO (2gg - cod. Z0002)

Al Corso di 2° livello vengono presentate tecniche di ricostruzione unghie con metodologie
avanzate e test relativi al Corso Base per chiarire eventuali problematiche presentatesi
durante il periodo di lavoro svolto in assenza del tutor.

Obiettivo: approfondire la tecnica della ricostruzione unghie ed apprendere le diagnosi,
le morfologie e le metodiche per il trattamento dell'onicofagia.
Attività pratica dei partecipanti con esecuzione di lavoro a tema “step by step”.

Durata: 2 giorni durante i quali si svolge pratica di lavoro che richiede la presenza di una modella.

ARGOMENTI
• Ricostruzione dell'unghia con cartina o stampi 
• Proposte moda French Look - Utilizzo della tip - Trattamento dell'onicofagia
• Utilizzo della fresa - Diagnosi, inestetismi, trattamento e cura delle unghie
• Decoro e proposte moda
• Le unghie dei piedi
• Beauty treatment
• Attestato di partecipazione

ARTISTIC NAIL (1gg - cod. Z0003)

Il corso è rivolto a chi utilizza la ricostruzione in gel e desidera comprendere l'uso dei
prodotti e degli strumenti per l'arte della decorazione delle unghie. Vengono presentate
le tecniche più avanzate per preparare la corsista a sviluppare un proprio stile.

Obiettivo: fornire gli strumenti e le tecniche per l'arte della decorazione delle unghie.
Una giornata  di esecuzione artistica attraverso aggiornamenti pratici durante i quali
vengono illustrati i prodotti e gli strumenti per la decorazione.

Durata: 1 giornata 

ARGOMENTI
• Illustrazione di prodotti e strumenti di nail art
• Decorazione con pennarelli colorati ad acqua
• Utilizzo di glitter ed effetti speciali
• Applicazione di brillantini, pietre e adesivi
• Tecniche di decoro con il gel colorato
• Realizzazione di ricostruzione e applicazione di gel glitterati
• Effetti 3D – Piercing
• Attestato di partecipazione
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ALL IN ONE

Il corso è impostato per offrire contenuti innovativi. La ricostruzione con il metodo “All in
One” comprende un sistema inedito e sicuro per realizzare il servizio di ricostruzione delle
unghie rapido e completo.

Obiettivo: Ridurre i tempi della ricostruzione unghie a tutto vantaggio dei tempi di attesa
delle clienti.
Offrire un maggior profitto.
Acquisire una maggiore velocità di esecuzione in tutta sicurezza.
Conseguire un completamento professionale.

Durata: 1 giornata durante la quale vengono illustrati i prodotti gli strumenti e viene
praticato il loro utilizzo.

ARGOMENTI:
• Presentazione del metodo Extrem All in One
• Presentazione dei prodotti (Transp) e camouflage (Covering)
• Differenti tecniche di lavoro e spiegazioni di ricostruzione antiviraggio
• Allungamento dell'unghia con tip e mano libera
• Dimostrazione del metodo in gel per la ricopertura dell'unghia naturale
• Esecuzione artistica con livello di difficoltà avanzato 
• Attestato di partecipazione alla fine del corso

MASTER TECH

Il più alto incontro di carattere tecnico e commerciale mai organizzato prima d’ora nel
settore, una sferzata di energia e motivazione affiancata da una rassegna di notizie
nazionali e internazionali nel campo della ricostruzione.
Un incontro professionale riservato a coloro che hanno voglia di specializzarsi ed
eventualmente integrarsi nella struttura aziendale Manimania. Dopo questo incontro si
avvieranno concrete possibilità di lavoro per coloro che si distingueranno negli
apprendimenti. Accessibile semplicemente con il completamento dei precedenti,
un’occasione unica per veder riconosciuti i propri sforzi.
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LIFE IS SCHOOL


