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Come imparo a giocare con i soldi

Benvenuto nel mio e-Book, spero ti sia di aiuto per i tuoi primi passi 
nel mondo del gioco che ha rivoluzionato la gestione del denaro.

Supponiamo che tu sia andato a scuola e che ti abbiano detto che devi
studiare sodo, finire gli studi  con un buon punteggio, trovarti un bel lavoro e
portare a casa un solido stipendio, il quale ti darà la certezza di vivere
tranquillo e agiato. Beh..Ti hanno imbrogliato. Non fraintendere, studiare è
una cosa stupenda, lo faccio ancora adesso che ho 50 anni. Ma il sistema
scolastico si limita alla sua visione accademica, la realtà è un’altra. Questo
sistema scolastico non ti farà mai vivere una vita agiata ne prosperosa.Gli
manca qualcosa...

Alessandro Valerio
Evolution Trainer

Che cosa è il Cashflow Game? 
Con il libro “Padre Ricco e Padre Povero” di Robert Kiyosaki si descrive la storia di 
come lui abbia inventato questo gioco simile al monopoli, ma diverso
per la sua applicazione inserendo il Conto Economico e lo Stato
Patrimoniale, due componenti del gioco che ci insegnano la semplicità
come usarli nella vita reale. Invece nel tabellone dove si muovono le
pedine tramite i dadi, avvengono esperienze simulate con il mercato, le
occasioni, gli sfizi, le decisioni, gli imprevisti, i business, etc.. e il tuo
comportamento su ciò che succede. Con l’esperienza simulata tu
apprendi senza perdere del vero denaro e acquisisci la mentalità giusta
per usare al meglio le occasioni della tua vita per diventare ricco e felice.

Esclusione di responsabilità
Questo rapporto è destinato a fornire solo informazioni di carattere generale ed è stato preparato da Alessandro Valerio “cocioale” senza
tener conto degli obiettivi di qualsiasi persona in particolare, la situazione finanziaria o esigenze. Il lettore dovrebbe, prima di agire su

queste informazioni, considerare l'adeguatezza di queste informazioni visto i suo obiettivo personale, la situazione finanziaria o esigenze
proprie. Si consiglia al lettore di ottenere consulenza specifica per la propria situazione prima di prendere qualsiasi decisione.
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Cashflow Definizione
Il flusso di cassa è la ricostruzione dei flussi monetari (differenza tra tutte le entrate e le uscite 
monetarie) di una azienda o di un progetto nell'arco del periodo di analisi.
https://it.wikipedia.org/wiki/Flusso_di_cassa
Letteralmente flusso di cassa. Nella contabilità aziendale  indica l’ammontare dei mezzi finanziari 
prodotti dalla gestione ordinaria, in un determinato periodo, calcolato come differenza tra ricavi 
monetari meno costi monetari.  Il cash-flow è considerato una grandezza molto importante per 
esprimere un giudizio in merito allo stato di “salute” di un’impresa. 
http://www.ilcommerciale.com/Dizionario/c.htm

Pensiamo a Vincere
Si impara dagli errori non sempre a scuola lo dicono, anzi anche i nostri genitori ci puniscono 
quando sbagliamo.. non dico che ci debbano premiare.. ovvio. Ma anche con gli errori si vince 
sempre perché hai comunque vissuto una esperienza, e quella è il tuo premio. Questa è una bella 
frase, molto valida, ma nella realtà della vita pratica ed economica, dove ti misuri con un mercato,
serve portare lo stipendio a casa, ti insegnano che l’importante è sopravvivere, ti adegui è passi la 
tua vita dentro il Cerchio del Topo. Qualche volta però, in uno momento di “risveglio” e di 
dignità, ti accorci che sei “incastrato” e ti chiedi, come posso invece vivere alla grande? 

Questo strumento formativo ti insegna a cambiare la mentalità che hai ricevuto a scuola, ed 
apprendere come i ricchi che hanno avuto dei successi, usano i soldi e le opportunità della vita 
con atteggiamento diverso. C’è chi è riuscito ad essere una persona di successo e non aveva tre 
gambe o due teste, da neonato era uguale a te. Quindi cosa lo ha fatto vincere? Il suo 
atteggiamento verso le situazioni, il suo cambiamento con punti di vista non imposti da quello 
che gli avevano insegnato, imparando comunque da chi vi era riuscito, e in seguito adattandoli a 
se stesso.

Vi ricordate il detto “se frequenti lo zoppo impari a zoppicare” è vero, ma in versione negativa, 
possiamo cambiarlo in versione positiva? “ se frequento il ricco imparo ad arricchirmi”. Provate a 
rileggerla la seconda di nuovo, per caso vi suona ancora strana? È perché vi hanno sempre detto 
che il “denaro è sporco” e il “ricco di sicuro ha rubato”, queste sono convinzioni depotenzianti.. 
bisogna cambiare prima quelle, provate a dire “io amo il denaro”. Mi raccomando non dovete 
farlo diventare un Dio, ma soltanto equilibrare le vostre convinzioni.

Cosa contiene il corso 
• 1 e-Book (questo)

• 21 video lezioni 

• 1 ora-ticket per una sessione online personale
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Tematiche del gioco
01 Introduzione

Cosa ti ha spinto a comprare questo corso? Sai che si dice che “il caso non esiste!” quindi ora che 
lo hai.. divertiti. Giocare è bello, forse lo abbiamo dimenticato. Ma di sicuro riequilibra il nostra 
mente creativa e quindi assimiliamo meglio le nozioni mentali. Ripeto che la parola d’ordine è 
divertirsi. Non litigare per le regole.. ci vogliono certo, ma non sono un dogma. :-)  

02 Corsa del Topo

(quel cerchio tondo al centro nel tabellone)
Ti hanno insegnato sempre a “volare basso”, dalla scuola all’ufficio, e ti sei incastrato in una 
abitudine, la tua zona di confort. Il tuo stipendio entra e in pochi giorni è già finito, come mai? 
Come il criceto pensi che stai correndo da qualche parte, ma in realtà stai lavorando per altri, per i
debiti, le tasse, il mutuo o chi ha visto delle opportunità che tu continui a non vedere.

03 Due percorsi diversi

(il cerchio del topo e la corsia veloce nel tabellone)
Ci dicono, vai a scuola trovati un impiego e lavora sodo, li avrai istruzione (forse) sempre molto 
utile.  Ma non la formazione alla vita pratica, quello che farai sul campo ti darà sicurezze e 
certezze di riuscire. La differenza tra Cerchio del Topo e Corsia Veloce ti farà notare il diverso 
modo di pensare di chi ha già fatto esperienze ed acquisito conoscenza.

04 Il Sogno 

(dove metti il formaggio sul tabellone)
Il sogno è una forma pensiero, pensando crei ciò che vuoi quindi il gioco prepara la realtà, se 
chiediamo al genio della lampada un desiderio lui lo avvera, ma sappiamo cosa chiedere? La cosa 
più importante del gioco è il tuo sogno, devi deciderla istintivamente, deve essere lo scopo della 
tua vita, tutto il denaro che farai serve per quello, Quale è il tuo grande sogno?

05 Un consulente amico

(quando alla tua sinistra vi è il consigliere che ti aiuta)
Un consigliere e anche un mentore, uno che vede ciò che non vedi tu, tutte le persone che 
incontriamo sono nostri “specchi” e ci mostrano qualcosa, ecco perché ascoltare un consigliere 
fidato è utile, magari non sempre siamo d’accordo con lui, spesso andiamo dal commercialista e 
dal avvocato e diamo piena fiducia, non sempre hanno ragione, ma di sicuro nelle loro 
competenze se sanno più di te, quindi differenzia la consulenza. 
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06 Piccoli affari

(nel tabellone prendi la carta del piccolo business)
Non credere di avere già pratica, perciò inizia con il piccolo.. Questo è vero, ma se il tuo iniziare 
con il piccolo ti porta poi sempre a pensare nel “piccolo” non crescerai mai. Quindi regolati. Il 
piccolo rende più sereno il rischio.. ma il rischio serve ad imparare, e visto che sono soldi finti, 
impariamo.

07 Grandi affari

(nel tabellone prendi la carta del grande business)
La mentalità ricca si acquisisce, quindi non c’è l’hai ancora, non tentare il grande affare se non sei 
supportato dal gruppo in cui ti trovi bene. In genere se le regole ti dicono fai un grande affare solo
se hai in contanti 5.000, io preferisco suggerire fallo se hai sopra i 10.000 meglio, hai già avuto 
dei piccoli risultati e ti sei sentito “bene” con loro, sai quali sono i tuoi limiti e quindi passa ai 
grandi affari.

08 La Carità

(nel tabellone capiti nella casella della carità)
Spesso il povero rimane povero e il ricco diventa più ricco.. perché ? Sono allenati ad essere ciò che
vogliono. Se non dai non ricevi, ecco che fare la carità è una cosa molto importante, ma in che 
modalità li dai? Li subentrano le frequenze che hai nelle tue memorie cellulari.. Tipo: che stress 
sto vucumprà.. Gli do qualcosa cosi mi molla..

09 i debiti

(nel tabellone capiti nella casella della carità)
Il termine “Taglia le carte di credito” non basta anche se utile, si fa demagogia al debito, infatti 
esiste un debito conveniente (buono) e un debito inutile (cattivo), bisogna vedere se conviene 
perché lo si fa per attivi e non per sfizi. E se lo chiamassimo con un altro nome? Tipo un post-
pagato? La parola debito suona sempre male.

10 i Vizi

(nel tabellone capiti nella casella degli sfizi)
Non sono necessari ma sono belli, rendono la vita più allegra, e quindi certe volte non resisti e ti 
vai a comprare quell’oggetto. Come i bambini dopo un po' non ci giochi più. La propria casa 
dove vivi è una spesa, non è un attivo, però è importante vivere bene in una casa rifugio. Un 
regalo al proprio partner? Una vacanza di relax? Te lo puoi permettere?

11 il Licenziamento

(nel tabellone capiti nella casella del ridimensionamento)
Se dipendi dal tuo tempo-lavoro sei rovinato, infatti se stai male devi sperare nelle assicurazioni 
perché se non lavori non mangi, la parola che ti colpisce di più è la sopravvivenza. Hai delle 
responsabilità in famiglia e quindi ti aggrappi ad una cosa che non è sotto il tuo controllo, Qui 
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noti che sei ancora sui quadranti di sinistra, questo non toglie che anche quando sei in cassa 
integrazione tu non possa fare Business.

12 il Mercato

(nel tabellone prendi la carta della situazione del mercato)
Il mercato è un rapporto tra richiesta e offerta, quindi non dipende tutto da te.. Ma neanche dagli
altri, anche se ci sono delle belle “interferenze” create da grandi manipolatori  di Governo e di 
Autority Bancaria, È una relazione dove tu puoi partecipare in questo fluire, non esserne succube, 
decidi tu certo, ma attieniti ai bisogni del Mercato.

13 Fondi Comuni

(la carta dei fondi comuni e lo scrivi nel conto economico)
Si inizia come una cosa semplice per imparare, ne accantoni sentendo vari pareri, ma sono 
appunto comuni e quindi con altre aziende, casca una e ne risentono tutte. Un fondo è una 
sicurezza giusto? Ma se la sicurezza non parte dalla tua volontà non serve, e qui c’è la volontà di 
altri. Avrai poco controllo sui fondi.

14 Immobili Negativi

(la carta delle opportunità immobili e lo scrivi nel conto economico)
Un immobile si pensa sempre sia un buon affare, non è vero, può portare anche un ROI negativo,
un crollo commerciale della zona.. Di sicuro è un materiale che si vede, che si tocca, ma hai 
pensato che non è facilmente trasportabile?  Non sempre si vende, e se non ci fosse nessuno che te
lo chiede? Non credere che il valore cresce sempre, non è vero.

15 Network

(la carta delle società e lo scrivi nel conto economico)
Relazioni nel business, ovvero ama ciò che fai e fallo conoscere. La rete è la cosa più importante, 
siamo un insieme di cellule, nel micro e macrocosmo. Il Network Marketing è un metodo, solo 
un modo per agire sul mercato,  molti lo confondono con il prodotto o il gruppo di lavoro, non è 
così. È di sicuro un sistema vincente per promuovere, ma non è detto che l’idea imprenditoriale 
funzioni.

16 Opportunità

(tutte le carte delle opportunità di business e le scrivi nel conto economico)
Niente è a caso, senti l’emozione, vedi il futuro e la cosa ti piace. Cosa è una opportunità? Come 
fai a saperlo prima di decidere? Si dice 1% è istinto 99% è perseveranza. L’opportunità va colta 
perché lo “senti”, ma poi è meglio avere una metodologia. Ed agirai come fossi un vincitore.! 

17 Attivi su carta

(tutte le carte delle opportunità di business e le scrivi nel conto economico)
Non rischi tanto con i cartacei, vuol dire che sei un tipo tranquillo, Ovvero non vuoi partecipare 
in prima persona, investi in qualcosa è poi lo lasci li. Questo però non toglie la paura di perdere 
soldi e tra l’altro non studiare su cosa vai ad investire non è un buon metodo. Spesso sono dei 
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funzionari di banca o commerciali che ti chiedono di investire qui o là, ma loro non lo hanno 
fatto e quindi sono solo dei venditori, non ti fidare.

18 Part Time Business

(tutte le carte delle opportunità di business e le scrivi nel conto economico)
Il tuo tempo è una risorsa, ma perché si dice part time? Sembra che sminuisce il tipo di lavoro. Si 
pensa che lo fai a tempo perso che è anche peggio. Se è quello che ti appassiona coma quando 
giocavi da bambino, allora buttati a capofitto. Ti senti bene quando lo fai? allora i soldi 
entreranno. 

19 Immobili Attivi

(tutte le carte delle opportunità di business e le scrivi nel conto economico)
La casa dove vivi non è un attivo.. Il mattone può essere troppo statico. Ma comunque è solido. 
Quando compri appartamenti come business ti fanno credere che devi essere disposto a pulire e 
riparare appartamenti, Non è vero, non devi farlo se sai gestire i tuoi collaboratori. Ma stai attento
al fisco e alle tasse , c’è sempre qualcuno che invidia il successo degli altri.

20 Da una corsa all’altra

(esci dalla corsa del Topo perché stai usando la giusta mentalità)
Se hai imparato a camminare allora puoi imparare a correre, non significa che devi farlo, puoi 
stare nel tuo quadrante da Topino, ma non sperare di far soldi.. Forse a 80 anni.. Ma chi guiderà 
la tua Ferrari se sarai senza patente.! Scoprirai che nella corsa veloce c’è un altro modo di pensare.

21  202 e Saluti

Il gioco susseguente è il 202, ma io non lo fatto spesso, non lo trovo di grande “svolta” per 
cambiare il nostro modo di pensare, certo può essere utile per chi vuole studiare la borsa, il forex e
le opzioni binarie. Io sinceramente mi affido a chi è più esperto di me.
Intanto ti do i miei saluti con la speranza che ti sia piaciuto il corso e che ci vedremo di sicuro in 
qualche sessione di gioco dove ci divertiremo un mondo.
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Possiamo Vincere
Siamo ricchi? Non ancora, anche se ho letto l’e-Book e visto i video, non ho ancora fatto pratica 
di simulazione con il gioco, soprattutto non ho ancora acquisito la mentalità da ricco e non sto 
usando il mio denaro vero. La vera ricchezza sono le relazioni e le esperienze, il tempo e il denaro 
ci daranno il risultato, noi vogliamo risultati. Altrimenti “c’è la stiamo raccontando”.

La ricchezza è un gioco di squadra, fai almeno 7 sessioni di gioco con altre persone vere (ci sono 
dei club in ogni città, se no lo puoi organizzare tu) e il risultato lo troverai nella tua crescita 
economica. Ecco che il vincere e il partecipare diventano la stessa cosa, ma il risultato è diverso.! 
Lo vedi nel sorriso del prossimo, lo vedi nella tua gioia di avere finalmente la Libertà Finanziaria.

Bravo/a hai letto tutto..
 
Ti ringrazio per l’attenzione e ci vediamo alle prove pratiche nel gioco Cashflow
Game 101. Nel frattempo hai una ora di sessione di gioco online. (pc e 
connessione veloce)

Alessandro Valerio
Evolution Trainer 

Link per Video Corso :
01: https://youtu.be/OlGyRppfWFo
02: https://youtu.be/NqcILLZ36qM 
03: https://youtu.be/ccTDDzlXxtY 
04: https://youtu.be/RNSPJy11usM
05: https://youtu.be/pfr9S_14FXY
06: https://youtu.be/qFw9GJPQoMM 
07: https://youtu.be/tDn7AkLDqUQ 
08: https://youtu.be/jJuUSCibpY8 
09: https://youtu.be/T-7LOk8lH3A 
10: https://youtu.be/IZdrOVFYwNQ 

11: https://youtu.be/fpT_zoXU1Q4 
12: https://youtu.be/ICp6Iea4eYE 
13: https://youtu.be/hFw8KOESJT4 
14: https://youtu.be/ohUU56UDs-s 
15: https://youtu.be/81Bo2zqnV4Q 
16: https://youtu.be/JmtfvavEFp0 
17: https://youtu.be/W16rY_n--jA 
18: https://youtu.be/9sKMDBDvdpI 
19: https://youtu.be/tRtrtFsRj6Y 
20: https://youtu.be/uWcKJok3o5I 
21:  https://youtu.be/8u31UsigrcM 

 APPUNTI e CONSIDERAZIONI
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