
ADDETTO AL TRUCCO CON DERMOPIGMENTAZIONE 
riconosciuto dalla Regione Toscana (80 ore)

Il corso di 80 ore consente di ottenere al termine un ATTESTATO DI QUALIFICA riconosciuto 
dalla Regione Toscana valido su tutto il territorio nazionale

Requisiti di ingresso: essere in possesso della quali�ca di estetista

Il percorso  formativo

Area Socio-Culturale: Inglese tecnico di settore

Lingua straniera: comprendere correttamente schede tecniche e scrivere semplici testi di carattere tecnico 
nell'ambito professionale studiato

Area giuridica Deontologia e Privacy

Deontologia
Studio dei doveri: disposizioni che riguardano l'esercizio ed i limiti della propria professione
Consenso , consenso informato, art.2043 c.c.
Tutela della privacy
D. lgs. 30/06/2003 n. 196 Codice in materia di protezione dei dati personali

Area psicologica e sociale

Psicologia e Comunicazione

Psicologia comportamentale e motivazionale
Tecniche di relazione e di comunicazione nel contesto lavorativo
Principi generali della comunicazione e psicologia socio – relazionale con particolare attenzione all'ambito 
motivazionale
Stili e ruoli comunicativi, strategie comunicative, contenuti e strategie di presentazione

Area igienico-sanitaria

Chimica Cosmetologica

Saper leggere una scheda tecnica, valutare eventuali potenziali reazioni allergiche e/o tossiche e utilizzare 
le conoscenze relative alla chimica dei pigmenti ed alla tossicologia
Analisi scheda tecnica, principi di chimica di base con speci�co riferimento alla conoscenza delle reazioni 
sulla cute e sulle mucose delle sostanze anche in relazione alle quantità utilizzate
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Dermatologia

Utilizzare le conoscenze di dermatologia in particolare in relazione alle complicanze dei tatuaggi e della 
dermopigmentazione
Complicanze dei tatuaggi: risposte tossiche o immunologiche, trasmissione di infezioni, reazioni in�amma-
torie, dermatiti da contatto allergico (DAC) soprattutto da pigmenti di vario colore, fontoindotte, granulo-
matose, lichenoidi, pseudolinfomatose, ecc.
Problematiche riguardanti la eventuale rimozione dei tatuaggi, i cosiddetti “pentiti”

Igiene

Utilizzare conoscenze di igiene ed epidemiologia, e�ettuare analisi dei rischi e applicare le procedure di 
HACCP
Malattie infettive a contagio ematico, detersione, disinfezione, sterilizzazione, sanitizzazione, procedura 
HACCP, rischio sanitario, biologico, �sico, chimico, tossicologico

Area tecnico professionale

Tecniche di dermopigmentazione

Utilizzare le conoscenze di anatomia e �siologia del viso ed eseguire le tecniche di correzione tramite 
disegno
Morfologia, �siologia e anatomia del viso, metodologie di correzione e armonizzazione
E�ettuare l'analisi della pigmentazione della pelle per realizzare la dermopigmentazione. Scegliere e appli-
care l'adeguato e�etto cromatico
Fototipi di pelle; tecnica di dermopigmentazione
Studio delle tonalità, colore e sfumature rapportate alla naturale pigmentazione
E�ettuare correttamente la procedura per la dermopigmentazione: uso corretto degli strumenti e della 
pro�lassi igienico-sanitaria
Tecnica di assemblaggio degli aghi, preparazione della strumentazione e uso dei pigmenti; pulizia e tratta-
mento del derma pre e post trucco dermopigmentato
Istruire il cliente sul mantenimento del trucco correttivo
Tecniche di cura per il mantenimento del trucco correttivo
Conoscere la strumentazione, il funzionamento e utilizzo
Fondamenti di elettricità. Funzionamento ed utilizzo delle apparecchiature
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