
 

 

Studio L.Cecchetto S.Salvatori e Ass                 
Studio Infermieristico Associato 

 

 

Con  il  patrocinio  di  AISLeC 

Associazione Infermieristica per lo Studio 

delle Lesioni  Cutanee 
 

 

 

GIOVEDÌ  09  GIUGNO  2011 
R.S.A.  FOCRIS  via Don Volpi, 4 - Saronno (VA)  

 

L’UTILIZZO  DELLE  LINEE  GUIDA  BASATE  
SULLE   EVIDENZE  SCIENTIFICHE  NELLA  

PREVENZIONE,  VALUTAZIONE  E  
TRATTAMENTO  DELLE  LESIONI  DA  

PRESSIONE 

7 (sette) CREDITI ECM PER INFERMIERI 
  

 

 

 

“La  mente  è  come  un  paracadute :  

                                                          funziona   solo   se  si  apre” 
 

Albert  Einstein 

 

 OBIETTIVI  DEL   CORSO  DI   AGGIORNAMENTO : 

Gli obiettivi di questo evento formativo si  sono principalmente due : 

Il  primo è quello di far conoscere ai partecipanti l’infermieristica basata sulle evidenze scientifiche 

(Evidence Based Nursing-EBN) e sensibilizzare gli infermieri all’utilizzo di questa recente metodologia di 

approccio ai problemi quotidiani che incontrano  nel loro agire professionale. 

Il  secondo è quello di fornire ai partecipanti le conoscenze e le capacità per ricercare ed utilizzare le 

maggiori linee guida infermieristiche nazionali ed internazionali basate sull’EBN per la prevenzione, la 

valutazione ed il trattamento delle Lesioni da Pressione; problema sanitario sempre  attuale che,  nonostante 

sia conosciuto da molti  decenni, rappresenta ancora oggi una buona parte del carico di lavoro 

infermieristico  ed un’altrettanta buona parte della spesa sanitaria nazionale. 



 DESTINATARI : 

Infermieri – N° massimo iscrizioni disponibili : 30 

 TEMPI : 

Il corso si svolgerà in una giornata e avrà la durata di 8 ore 

 MODALITÀ : 

La modalità di conduzione prevede lezione frontale in aula ed esercitazioni pratiche 

 DOCENTE : 

CLAUDIO TURCONI  Infermiere Esperto in Wound Care  (assistenza a persone portatrici di lesioni 

cutanee) 

 RESPONSABILE  SCIENTIFICO : 

CLAUDIO  TURCONI  Infermiere Esperto in Wound Care  (assistenza a persone portatrici di lesioni 

cutanee) 

 Docente al  Master in Wound Care – Università degli Studi di Milano Bicocca 

 Docente ai corsi di formazione AISleC 

 Responsabile  Area Formazione  dello Studio Infermieristico Associato  Cecchetto – Salvatori & Ass 

 

 

  

Segreteria organizzativa:   

Via Antonio Rosmini, 11 20020 SOLARO (MI)  

dalle ore 09.00 alle ore 13.00 da lunedì a venerdi   

Responsabile segreteria Sig.ra Carla Sala 

Tel. 02/96790145   Fax 02/39547883   Cell. 392-9008812 

Email: ecm@studioinfermieristicocecchetto.it  

Quota di iscrizione : €   96,00    (iva inclusa)   a mezzo bonifico bancario  / on line con carta di credito 
    

ISCRIZIONI ON LINE 
 
 www.studioinfermieristicocecchetto.it 

 

  Struttura  Formativa Certificata ISO 9001/UNI EN ISO 9001:2008  Certificato n. IT 11/0019  

 

 

 

mailto:ecm@studioinfermieristicocecchetto.it
http://www.studioinfermieristicocecchetto.it/


PROGRAMMA 

 

SESSIONE DEL MATTINO 

 ORE 8,30 – 9,00 
Registrazione dei partecipanti 

 ORE 9,00 – 9,30 
Presentazione e obiettivi del corso 

 ORE 9,30 – 10,30 
L’infermieristica basata sulle  evidenze scientifiche (Evidence Based Nursing) :  cos’è, da 

dove nasce, come si utilizza 

 ORE 10,30 – 11,15 
Le linee guida basate sull’EBN : cosa sono, dove reperirle  e come si utilizzano 

 ORE 11,15 – 11,30 
Pausa caffè 

 ORE 11,30 – 13,00 
Le Lesioni da Pressione :  epidemiologia, definizione, cause, classificazione 

 ORE 13,00 – 14,00 
Pausa pranzo 

 

SESSIONE DEL POMERIGGIO 

 ORE 14,00 – 14,30 
Esercitazione  EBN 

 ORE 14,30 – 15,30 
Utilizzo delle linee guida EBN nella prevenzione delle L.d.P. :  strumenti di valutazione del 

rischio,  superfici di supporto 

 ORE 15,30 – 16,30 
Utilizzo delle linee guida EBN nella valutazione delle L.d.P. :  cosa valutare, come 

valutare, scale di valutazione 

 ORE 16,30 – 17,30 
Utilizzo delle linee guida EBN nel  trattamento  delle L.d.P. :  obiettivi di trattamento, la 

guarigione  delle  ferite (cenni),  fasi del trattamento 

 ORE 17,30 – 18,00 
Conclusioni e questionario di valutazione ECM 

 

 

 

 


