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Cattedra di Medicina del Lavoro 
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I SESSIONE: Rumore 
 
• Cenni di teoria 
• Normativa di riferimento 
• Strumentazione impiegata e tecniche di 

misura 
• Rumore negli ambienti di lavoro: 

valutazione del livello di esposizione 
giornaliero 

• DPI: criteri di scelta, efficienza, efficacia 
• Misure tecniche per la riduzione del rumore 
• Esempi di valutazione e mappatura del 

rumore 
• Rumore ambientale 
• Disturbo da rumore 
• Esercitazioni di misura e di calcolo in aula!
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II SESSIONE: Vibrazioni 
 
• Cenni di teoria  
• Normativa di riferimento 
• Strumenti di misura 
• Misura e valutazione 

dell'esposizione a vibrazioni 
• Utilizzo delle banche dati 
• Riduzione dei rischi 
• Esempi di valutazione 
• Esercitazioni di misura e di calcolo 

dei livelli di esposizione in aula!
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