
 

 

In collaborazione con  

 
www.ennebitruccoeparrucco.com 

 

Lo Stage aperto a truccatori principianti e professionisti affronta in maniera sintetica ma 

essenziale tutti gli argomenti riguardanti la complessa disciplina del trucco secondo la 

metodologia e l'esperienza professionale maturata sul campo da 15 anni di attività 

dall'ideatore di questo stage: Rossano De Cesaris.  

 

Rossano de Cesaris oggi uno dei truccatori freelance più richiesti dalla moda e dalle 

agenzie di spettacolo, nonché un accreditato insegnate di trucco ( ACCADEMIA DI 

TRUCCO di ROMA http://www.accademiaditrucco.it/i_docenti.html).  

Questi sono solo alcuni nomi di volti noti truccati da Rossano:  

Monica Bellucci, Ambra Angiolini ,Asia Argento, Claudia Gerini,Eleonora Giorgi, Matt 

Damon, Alessandro Gassman,Carlo Verdone, Valeria Golino,  Virna Lisi, Martina Stella, 

Stefano Accorsi,  Margherita Buy, Laura Chiatti, Victoria Silvestedt e tanti altri. 

Nonché autore di numerosi articoli di bellezza e makeup su riviste nazionali ed articoli 

tecnici per riviste del settore come “ Trucco & Bellezza”; 

Autore del libro “Il trucco in 4 e „4 otto”  pubblicato e presentato nel 2010. 

 

Lo Stage si articola in 7 giorni di lezione per un totale di 56 ore tra teoria e pratica il tutto si 

svolgerà  presso la Sala Convention dell‟Hotel AS MONZA ( MB) 

 

 

LOCATION:  

      HOTEL AS MONZA  - Viale Lombardia  76/78 – 20052 MONZA (MB) 

 

 

DATE:  

15 – 16 – 17 OTTOBRE 2011 (dalle 9.00 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 18.00) 

21 – 22 -23 – 24 OTTOBRE 2011 (dalle 9.00 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 18.00) 

 

 

COSA OCCORRE? 

NON E' OBBLIGATORIO ACQUISTARE NESSUN MATERIALE. 

Se si è già in possesso di strumenti adeguati per affrontare il Corso.  

Ci  sarà tuttavia la possibilità di acquistare, a condizioni vantaggiose ,per chi partecipa al 

corso il kit di pennelli e strumenti o il kit completo di prodotti e pennelli  

 

 

 

http://www.ennebitruccoeparrucco.com/
http://www.accademiaditrucco.it/i_docenti.html


 

 

 

COSTI: 

Il costo del corso è di euro 1300,00 più IVA ; 

Il costo comprende il materiale didattico, un dvd contenente dispense dettagliatissime ed 

illustrate per un totale di oltre 260 pagine con tutti gli argomenti trattati nei 7 giorni di 

lezione, l‟Attestato di frequenza e un ticket lunch ( per tutti i 7 giorni del Corso) 

consumabile presso il Ristorante dell‟Hotel. 

 

PAGAMENTO:  

Acconto di Euro 250.00 all‟atto di Iscrizione;  

Saldo ultimo giorno del Corso. 

(Le iscrizioni sono a numero chiuso: massimo 10 iscritti/e) 

 

 

PROGRAMMA CORSO:  

 

• Presentazione ed introduzione al trucco. La legge 713/86. La figura professionale del 

make-up artist: contrattazioni economiche e regime fiscale. La professione del truccatore 

(analisi del rapporto truccatore/cliente). Norme igieniche e comportamentali. Posizione e 

luci ideali. Teoria del colore. Le discromie del volto. Le correzioni speciali (camouflage). I 

vari tipi di pelle. Preparazione della pelle al trucco. Il fondotinta. Il correttore. La cipria. Le 

terre. Vari metodi di applicazione e fissaggio della base. 

• Proporzioni e morfologia del viso. Le correzioni volumetriche (luci ed ombre). La 

correzione dei visi irregolari. La correzione di naso, fronte, mento. Le sopracciglia: la forma 

ideale, metodo per le giuste proporzioni, prodotti e strumenti per modellarle e truccarle. 

Depilazione ed epilazione. Tecniche di riempimento e ricostruzione.  

• L‟occhio: nomenclatura delle sue varie parti. Il chiaroscuro palpebrale (palpebra chiara 

e palpebra scura). Il colore dell‟ombretto: variabili da considerare nella scelta. Prodotti e 

strumenti per truccare l‟occhio. Vari tipi di ombretti (compatti, in polvere, in crema, ecc.). 

I vari tipi di mascara ed eyeliner. Correzione delle varie forme di occhio. Le ciglia finte: vari 

tipi ed applicazioni. 

• La bocca: il contorno labbra, la scelta del colore e della diversa pigmentazione del 

rossetto, la corretta applicazione dei cosmetici. Correzione delle varie tipologie di bocca. 

Il blush: la sua funzione, le varie texture esistenti, la corretta applicazione. Il trucco per 

l‟uomo.  

• Il make-up per le brune, le rosse, la bionde. Il trucco etnico (per l‟asiatica, araba e la 

donna di colore). Il trucco da giorno ed il trucco da sera. Il trucco sposa. Il trucco anti-

age. 

• Il trucco moda/sfilata: realizzazione dell‟effetto lucido e brillante, applicazione di 

materiali di diverso tipo (piume, paillettes, ecc). Il trucco fotografico: il set, le luci nella 

fotografia (naturale, flash, ecc.), la fotografia in bianco e nero, il beauty, il make-up nei  

 



 

 

 

diversi contesti d‟uso dell'immagine fotografica (servizi editoriali, campagne stampa, 

cataloghi, look book, ecc). La copertura delle sopracciglia. Il trucco televisivo (lo studio 

televisivo, l‟illuminazione, le tecniche di ripresa televisiva, ecc.).  

Cenni di trucco cinematografico e teatrale. 

• Il trucco d‟epoca: panoramica sull‟uso del make-up partendo dall‟antichità 

percorrendo i vari periodi storici e relative civiltà (sumeri, egiziani, cretesi e micenei, greci, 

etruschi, romani, bizantini, il 1200, il 1300, il 1400, il 1500, il 1600, il 1700, il 1800).  

Il trucco durante il ventesimo secolo: Il trucco anni ‟10, anni ‟20, anni ‟30, anni „40, anni 

‟50, anni ‟60, anni ‟70, anni ‟80, anni‟90, anni 2000. 
 

 

PER CONTATTI INFO E ISCRIZIONI:  

 

 
Tel. 039-9960513 oppure 366-3973888   -              e-mail:  elenamakeupartist@alice.it 

 

www.elenapanzeri.com 

mailto:elenamakeupartist@alice.it

