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I MASTERS DEL CENTRO HOLISMOS

MASTER IN TECNICHE VISCERALI INTEGRATE
3 week end
8-9 ottobre, 12-13 novembre, 3-4 dicembre 2011




Il sistema viscerale si avvale dell’interconnessione e sincronicità che esiste naturalmente tra la struttura corporea e tutti gli organi del nostro corpo. In condizioni ottimali di salute, questa armoniosa relazione, rimane stabile nonostante le infinite sfumature e modalità di movimento del corpo stesso.

Le tecniche viscerali proposte sono efficaci nell’ eliminare o diminuire gli squilibri e le restrizioni che si possono riscontrare nell’interconnessione tra il movimento  di tutti gli organi e la struttura del corpo. 
Jean-Piere Barral ha sviluppato il lavoro pionieristico di Andrew Taylor Still e di William Garner Sutherland ed ha creato questo metodo, a cui facciamo riferimento  in questo corso, dando risalto ai sistemi di valutazione e avvalendosi di tecniche manipolative altamente specializzate.
Le Tecniche Viscerali Integrate sono indicate per:

· Difficoltà nella deglutizione

· Problemi digestivi

· Mal di testa

· Incontinenza

· Dolori di schiena e cervicalgie

· Dolori alla spalla e bacino

· Tunnel carpale

· Sindrome da colpo di frusta ed altri traumi fisici

· Altre condizioni che generalmente affliggono la persona sia sul piano strutturale che energetico
Docente:

Antonio Beninati, terapista della riabilitazione ed Osteopata, esercita la professione da molti anni in Toscana.
IL CORSO E’ APERTO A TUTTI  COLORO IN POSSESSO DI QUALIFICA IN FISIOTERAPIA, MEDICINA, MASSOFISIOTERAPIA E DI DIPLOMA TRIENNALE IN UNA DELLE DISCIPLINE BIO-NATURALI DI LAVORO CORPOREO( SHIATSU, TUI-NA, KINESIOLOGIA ETC.)
CI RISERVIAMO DI ESAMINARE I CURRICULUM DI EVENTUALI ALTRI CANDIDATI CON QUALIFICHE E COMPETENZE DIVERSE DA QUELLE SOPRA DESCRITTE.
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I MASTERS DEL CENTRO HOLISMOS
La politica della nostra scuola è quella di offrire possibilità di formazione a tutto campo nella preparazione di operatori in Discipline Bio-Naturali. Noi pensiamo che chi lavora in questo campo non debba limitare la propria conoscenza ad un ambito ristretto e limitato, ma anzi crediamo che sia importante acquisire conoscenze e competenze diverse ma soprattutto sviluppare una buona capacità associativa e proprietà di linguaggio tali da rendere più semplice ed efficace l’approccio olistico alla persona e la comunicazione con altre figure professionali.

A questo proposito la scuola sta sviluppando un percorso parallelo alla formazione di operatore Shiatsu rappresentato da I MASTERS DEL CENTRO HOLISMOS.

Crediamo inoltre che la conoscenza e l’apprendimento di tecniche e stili di vita più equilibrati debbano essere alla portata di tutti coloro che intendano studiare e dare il loro contributo in questo campo e per questo motivo cerchiamo di prestare  particolare attenzione al contenimento dei prezzi, una nostra importante prerogativa.
Programma:

- Generalità del sistema cardiocircolatorio: cenni di anatomia e fisiologia, cenni di fisiopatologia.

- Generalità del sistema respiratorio: cenni di anatomia e fisiologia, cenni di fisiopatologia.

- Generalità del sistema digerente: cenni di anatomia e fisiologia, cenni di fisiopatologia.

Integrazione funzionale dei 3 sistemi

Punti di repere, ascolto, test, trattamento dei principali organi:

· fegato

· stomaco

· intestino tenue

· reni

· duodeno

· intestino crasso

· milza

- Punti di repere, ascolto, test, trattamento di utero e prostata

- Considerazioni sulle cicatrici chirurgiche e aderenze

· Prezzo: 
· 500 € + iva per iscrizioni pervenute entro  il 15 settembre 2011

· 560 € + iva per iscrizioni pervenute dopo il 15 settembre 2011 
Al termine del corso verrà rilasciato relativo attestato di partecipazione.

Orario: Sabato e domenica dalle 9.30 alle 13.00 e dalle 14.30 alle 18.00

Per iscrizioni ed info: Centro Holismos arti per la salute, via F.C. Marmocchi 29

53036 Poggibonsi (si) Tel. 0577 934868  cel. 338 3824280 – info@holismos.com
www.holismos.com – www.shiatsu-holismos.com 

