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DIVIENI CIÒ CHE SEI 

 

ALLA SCOPERTA DI SÈ 

 RISPECCHIANDOSI NELL’ALTRO 

 POLIAMBULATORIO SALUTE IN ARMONIA 

Via Carracci, 5 

47822  Santarcangelo di Romagna (RN) 

Tel.e Fax 0541.623123 

E-mail: formazione@saluteinarmonia.it 

www.saluteinarmonia.it 



DIVIENI CIÒ CHE SEI 

ALLA SCOPERTA DI SÈ RISPECCHIANDOSI NELL’ALTRO 

 

 

Il modo in cui una persona agisce e come entra  in 

relazione con gli altri dipende da ciò che è, o crede di 

essere: chi ha il pensiero viziato da pregiudizi o da pigrizia 

mentale non riuscirà a vivere in modo autentico e 

spontaneo alcun rapporto interpersonale; chi manca di 

sensibilità alla bellezza e di senso intuitivo del tutto, non 

potrà apprezzare e valorizzare l’ambiente che lo circonda; 

chi ha continuamente bisogno di appoggiarsi ad altri non 

potrà agire con responsabilità e autonomia; chi ha la 

percezione falsata dalla paura non potrà concepire 

creativamente il futuro..    fino  a chè il desiderio magico di 

vivere ‘per sempre felici e contenti’ ricorda che ancora 

qualcosa  non è stato fatto, detto, compiuto, vissuto. 

 

Il corso propone 4 incontri di gruppo per conoscere, 

incontrare e condividere  le  piccole potenti 

limitazioni e trasformarle in utili gradini  nel 

processo di crescita.  Lo svelamento dei propri limiti 

e punti di forza passa attraverso il racconto di sé 

nell’incontro con l’altro. 

 

mercoledì 26 ottobre, 9 novembre,  23 novembre, 7 

dicembre 2011 dalle 20.00 alle 22.00 presso il 

Poliambulatorio Salute in armonia, via Carracci 5, 

Santarcangelo. Quota di partecipazione all’intero 

corso: 80 euro. Termine d’iscrizione: venerdì 21 

ottobre 2011. 

Conducono: 

Gianluca Toccacieli – osteopata 

Daniela Bartolini – psicoterapeuta  

 

 

per info: 328/0299920 

per iscrizioni: 0541/623123 dalle 14.00 alle  19.00 


