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CORSO RAPPRESENTANTE DEI LAVORATORI PER LA SICUREZZA (R.L.S.) 32 ORE 

 

 

Destinatari: Lavoratori eletti o designati Rappresentanti dei Lavoratori per la Sicurezza; 

 

Obiettivo: Il corso ha l’obiettivo di formare ed informare i lavoratori eletti, o designati, quali Rappresentanti 

dei Lavoratori per la Sicurezza nella propria azienda così adempiere ai dettati normativi recati dal D. Lgs. 

81/2008 e s.m.i.. Il corso permette al RLS di conoscere la normativa di sicurezza ed entrare in possesso delle 

necessarie conoscenze per una proficua collaborazione con il Datore di Lavoro ed il Servizio di Prevenzione 

e Protezione nella gestione della sicurezza in azienda contribuendo, così, al miglioramento dell’ambiente di 

lavoro e, di conseguenza, allo sviluppo aziendale. 

 

Quota iscrizione: Euro 290.00 + IVA * 

 

* Il corso sarà attivato al raggiungimento di almeno 6 iscritti  

 

 

 

 

� Introduzione al corso  

� Normativa nazionale e comunitaria  

� Legislazione generale e speciale in materia di salute e sicurezza sul lavoro  

� Principali soggetti coinvolti e relativi obblighi  

� Aspetti normativi dell’attività di rappresentanza dei lavoratori  

� La formazione e l’informazione dei lavoratori  

� Definizione e individuazione dei fattori di rischio  

� La valutazione dei rischi  

� Individuazione delle misure tecniche, organizzative e procedurali di prevenzione e protezione: Prevenzione incendi; Agenti 

chimici e cancerogeni; Cantieri temporanei e mobili  

� I protocolli sanitari; Attività di vigilanza ASL  

� Prevenzione sanitaria  

� Nozioni sul primo soccorso  

� Sorveglianza sanitaria e medico competente  

� Organizzazione del sistema attivo della sicurezza  

� Apparato sanzionatorio  

� Nozioni di tecniche della comunicazione  

� Metodologie e regole della comunicazione  

� Comunicazione interpersonale e di gruppo  

� Nozioni sui dispositivi di protezione individuale  

� Nozioni sulla movimentazione manuale dei carichi  

� Nozioni sulla segnaletica di sicurezza  

VERIFICA DI APPRENDIMENTO  


