
www.psicosport.it
Psicosport s.r.l. - Consulenza e Formazione per sport e management - nasce per traslare le esperienze dello sport di alto livello nel

mondo del lavoro. Il parallelismo è chiaro: atleta e manager, squadra e gruppo di lavoro, sono realtà affini, operanti in contesti

estremamente competitivi. La filosofia di Psicosport si basa sullo stretto rapporto tra il lavoro su campo del proprio team e l’attività

di ricerca svolta dal Centro Studi e Formazione in Psicologia dello Sport, con cui promuove da 18 edizioni il Master in Psicologia dello

Sport, il primo in Italia.
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Informazioni e iscrizioni su: www.psicosport.it - psicosport@psicosport.it

OTTOBRE – NOVEMBRE 2012
OTTOBRE - NOVEMBRE 2012

Quattro moduli didattici per approfondire e sviluppare 

competenze trasversali 

11/10 - Mental Training e 

Ottimizzazione della Performance 

25/10 - La Squadra: da gruppo a squadra, 

Conflitto e negoziazione, Comunicazione

08/11 - Il settore giovanile: Apprendimento,   

Caratteristiche dei Ruoli, prevenzione del Drop out, 

22/11 - Gestione e recupero dell’atleta infortunato

Un corso di formazione in Psicologia dello Sport 

interamente dedicato ad allenatori, tecnici sportivi 

e laureati in Scienze Motorie

in collaborazione con 

Dall’esperienza di diciotto edizioni di Master in Psicologia dello Sport nasce un

percorso formativo di taglio pratico esperienziale che crea competenze e fornisce

strumenti innovativi dedicati espressamente allo staff tecnico .

La DIDATTICA si articola in

uno spazio individuale per 

supervisione e consulenza.

moduli da 8 ore 

di lezione e analisi di caso +

QUOTA DI ISCRIZIONE: 580€ + iva – 10% di sconto per iscrizioni entro il 15 GIUGNO 2012

SEDE: QUANTA VILLAGE, Milano - via Assietta 19

Il Corso è a numero chiuso e verrà attivato al raggiungimento del numero minimo di partecipanti.


