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Master teoricoMaster teoricoMaster teorico---praticopraticopratico   

Presentaz ione 

Il bisogno di formazione post- laurea   in fisioterapia sportiva, attua lmente, è  forte in tutta la  comunità 

europea, da parte delle associazioni professiona li, dei s ing oli medici e fis ioterapisti, delle Federa zioni ed 

enti sportivi. L’offerta  formativa italiana s ta muovendo i primi passi in ambito acca demico, supera ndo un 

periodo in cui non ha tenuto conto delle professioni sanita rie  in ambito sportivo. Nel panorama naziona-

le della  formaz ione post-laurea, questo corso costi tuisce  una proposta  che valorizza a l meglio la  fig ura  

professiona le del medico e fis ioterapista nello sport.  

Il profess ionis ta  che  opera nello sport deve essere di a lto profilo formativo, ca pace di interagire  con 

atleti di a lto livello prestativo e “indomiti” sportivi a matoriali.  

I contenuti del Master, supportati da  276 ore  di lez ioni teoriche- prati ca fronta li sulla ez iopatogenes i, 

diagnosi, tera pia  strumentale, terapia  manuale, eserciz io terapeutico, primo soccorso e prevenzione, 

sono finalizzati allo sviluppo di competenze profess ionali immediata mente fruibili non solo in ambito 

clinico, ma  anche nel contesto in cui s i realizza l’intervento riabilitativo. 

I Docenti sono dei profess ionisti che ha nno sviluppato una  provata  esperienza  nel campo dello sport a 

livello internaziona le, sono dotati di gra nde prepa razione e di ottima  ca pacità didatti ca, oltre che di im-

porta nti curricula  professiona li e accademici. I Relatori a ccompag neranno i discenti lungo dei percorsi 

diagnostico-  tera peuti ci utilizzando una  prog ress ione didatti ca a rmonizza ta lungo tutta la durata del cor-

so. 

 

Il Direttore 

Dott. Saverio Colonna 



 

Eziopatogenes i, diagnosi e  te rapia delle patologie sportive 

 

I – 05-07/ ottobre 2012     RACHIDE 

(Colonna S, Azzena C, Bas ile  N, Balboni M) 

 

II – 23-25/ novembre 2012   ARTO INFE RIORE  

(Colonna S, Azzena C, Bas ile  N, Balboni M) 

 

III – 11-13 genna io 2013    ARTO SUPE RIORE  

(Colonna S, Inglese  F, Azzena C, Bas ile N, Balboni M) 

 

IV – 22-24 ma rzo 2013     ESERCIZIO PREVENTIVO-TERPE UTICO I N PALEST RA E S UL  CAM PO  

(Massarini M, Zanuso S, Pace lli F) 

 

V – 17-19/ maggio 2013     UTILIZZO DEI MEZZI FISICI (DIATERMIA, LASER, BE NDA GGIO  FUNZIONALE, O NDE  D’URTO, 

                VIBRAZIONI)  

(Mondardini P, Bernabe i G, Stella L) 

 

VI – 28-30 giugno 2013      TERAPIA MA NUALE  

(Ricciardi F, Moss i E)  

 

VII – 04-06/ ottobre 2013    RIEDUCAZIONE  IN A CQ UA  

(Tranchina M, Borra F) 

 

 

Analisi della ges tualità, ez iopatogenes i, prevenzione, diagnosi e trattame nto de lla patologia sport specifica:  

 

VIII –22-24/ novembre 2013  BASKET, PA LLAVOLO  

(Bene lli P, Cuzzolin F, Cialella F, Colonna S) 

 

IX –  17-19 gennaio 2014      CALCIO, PODISMO 

(Fiore lla PL, Cotti S)  

 

X – 07-09 ma rzo 2014      NUOTO, PALLA NUOTO, CICLISMO  

(Melchiorri G, Sarti M , Posabella G, Fagioli F, Borra F) 

 

XI –  25-27 aprile 2014      TENNIS, GOLF, BASE BALL  

(Parra PF, Colonna S, Messina M , T ranchina M ) 

 

XII – 13-15 giugno 2014     PRESE NTAZIONE E  DISCUSSIONE TESI  
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CORPO DOCENTI 
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Azzena Carmen - Fisioterapista, Docente presso IITM (Istituto Italiano Terapia Manuale) 
 
Basile Nicola- Fisioterapista 

 

Balboni Martina - Fisioterapista, master OMT 

 
Benelli Piero- Medico Chirurgo, Spec. Medicina dello Sport, Docente presso: Facoltà Scienze Motorie Univ ersità di Urbino 

Medico Nazionale Italiana Maschile Pallav olo, Medico Sociale Scav olini basket Pesaro 

 
Borra Fabrizio- Fisioterapista, Fisioterapista “Scuderia Ferrari F1”, Docente presso: Master di I° liv ello “Rieducazione f un-
zionale e neuromotoria “ Univ ersità di Urbino. - Master Internazionale “ Traumatologia da Sport” Edi Academy . Dir.  Centro 

Riabilitativ o “Fisiology Center “ Forlì,  

 
Cialella Francesco - Terapista della Riabilitazione, Osteopata, Terapista Nazionale Italiana di Pallacanestro 

 
Colonna Saverio - Medico Chirurgo, Spec. Ortopedia e Medicina dello Sport, Presidente AMOI (Associazione Medici 

Osteopati Italiani), Medico Comitato Regionale Emila-Romagna FIPAV, Docente presso: IITM, Creso, GSTM 

 
Cotti Silvano - Fisioterapista, Terapista della Nazionale di Calcio Italiana e AS Roma 

 
Cuzzolin Francesco  - Scienze Motorie, Responsabile della Preparazione Fisica e della Formazione per la Federazione 

Italiana Pallacanestro. 

 
Fagioli Fabrizio - Insegnante, Tecnico Biomeccanico, Responsabile Tecnico Velosy stem®. 

 
Fiorella Pier Luigi - Medico Chirurgo, Spec. Medicina dello Sport e Cardiologia, Medico della Federazione Italiana Atletica 

Leggera, Consulente medico FC Internazionale Milano 

 
Inglese Francesco - Scienze Motorie, Fisioterapista, Osteopata D.O.M.R.O.I, Docente presso il Master di Biomeccanica 

dell'arto superiore f acoltà di Medicina di Bologna.  

 
Massarini Massimo - Medico Chirurgo, Spec. Medicina dello Sport, Dir. Centro di Medicina Sportiv a e Prev entiv a Vitalia – 

Torino 

 

Melchiorri Giovanni - Medico Chirurgo, Spec. Medicina f isica e Riabilitativ a, Prof essore Associato Univ ersità di Roma Tor 

Vergata, Medico Nazionale Italiana di Pallanuoto 

Massimo Messina 
Scienze Motorie, Osteopata, Massof isioterapista e Massaggiatore, Terapista Nazionale Italiana di Golf  

 
Mondardini Paolo- Medico Chirurgo, Spec. Medicina del lo Sport, Responsabile Laboratorio di Terapia Fisica Strumentale, 

Ist. di Medicina dello Sport Bologna, Docente Medicina Fisica e Riabilitazione - Scuola di Specializzazione in Medicina 

dello Sport Univ ersità degli Studi di Bologna 

 
Mossi Erio - ISEF/Scienze Motorie, Osteopata D.O.M.R.O.I., Dir. Didattico Scuola Osteopatia ROI (CRESO) 

 
Pacelli Francesco - Scienze Motorie (Ph.D), Prof. a contratto Univ ersità degli Studi di Padov a, Dottorato di Ricerca in 

Neuroscienze 

 
Parra Pier Francesco  - Medico Chirurgo, Spec. in Chirurgia Generale e Chirurgia d’Urgenza, Prof . a c. Sc. Motorie  

Univ ersità di Pisa - Resp. Medico Squadre Nazionali FIT 

 
Posabella Giovanni-  Medico Chirurgo, Spec. Medicina dello Sport, Medico Uff iciale FCI settore MTB olimpiadi di Sy dney 
2000 e Atene 2004  

 
Ricciardi Francesco—Medico Chirurgo, Spec. in Fisiatria, M.D.O (Medico Esperto in Osteopatia), Dir.  IITM (Istituto Italia-

no Terap ia Manuale) 

 

Sarti Massimilano - Terap ista della Riabilitazione, Terap ista Squadra Nazionale Italiana di Pallanuoto 

Stella Loris - Fisioterapia 

 
Tranchina Massimo—Scienze Motorie, Osteopata D.O.M.R.O.I., Massof isioterapista, Osteopata della Fortitudo Baseball 

Bologna , Docente presso scuola osteopatia CRESO 

 
Zanuso Silvano- Scienze Motorie (Ph.D), Scientif ic Communication & Research Manager, Visiting Prof essor in Clinical 

Exercise Science, School of  Science – Greenwich Univ ersity  - London 



SCHEDA DI ISCRIZIONE 

Da compilare ed inviare  via e-mail: 

E-mail:  saverio. colonna@libero.it 

COGNOME ……………………………………... 

NOME……………………………………………. 

Professione………………………………………. 

Via………………………………………………..  

Citta…………………………...….CAP………... 

Tel…………………...Cell……………………... 

E-mail…………………………………………... 

Dat a………………..Firma……………………... 

In conformità all a legge N° 196/03, i dati saranno 

utilizzati al solo scopo di inviare document azione e/o 

campionatura gratuita 

Quota  di partecipazione del corso compl eto: 4000 

euro + IVA  entro il 30 luglio; 4500 euro + IVA dopo 

il 30 luglio. 

La quot a di part ecipazione può essere ratei zzata (1000 

euro all’iscri zione).  

E’ possibile iscriversi al singol o seminario (500 euro 

+IVA) o ad una singola giornata (200 euro + IVA) 

La quot a di part ecipazione comprende: material e di-

dattico, att estato di partecipazione per singolo semina-

rio e attest ato finale, crediti formativi. 

MODALITA’ di PAGAMENTO 

Assegno bancario o ci rcolare non tras feribile intest ato 

a Spine Cent er Proj ect S.r.l. 

Boni fico bancario (invi are copi a di ricevut a via e-

mail) intest ato a Spine C enter Project S.r.l. 

IBAN -  IT 10 A 02008 32130 000102076275 

Rinuncia: la cancellazione della iscrizione al corso per essere rim-

borsate al 75% dovranno pervenire per iscritto  alla segreteria orga-

nizzativa  2 0gg. prima della data di inizio del seminario, dopo tale 

termine non è previsto alcun rimborso 

Target: medici, fisioterapisti o titoli equipollenti, ulti-

mo anno della scuola di fisioterapia 

Durata: 2 anni, 12 incontri (venerdì, sabato, domenica 

mattina) (276 ore front ali) 

50 crediti ECM per Medi ci e Fisioterapisti per il 2012 

(accreditamento 1425-35180) 

Inizio: ottobre 2012 

Sede: Spine C enter  Via dell a Liberazione, 5 Bologna 

Quota di part ecipazione del corso com pleto: 4000 euro 

+ IVA  entro il 30 luglio; 4500 euro + IVA dopo il 30 

luglio. 

All’atto dell’iscri zione bisogna versare 1000 euro. 

Nel caso non si d ovesse raggiungere il n umero minimo (15) di parte-

cipanti, la quo ta d’iscrizione verrà completamente restituita  

E’ possibile iscriversi al singol o seminario (500 euro 

+IVA) o ad una singola giornata (200 euro + IVA) 

Come raggiungere la  sede  
Via Autostra da:  Uscita  Bologna A rcoveggio—Bologna  

Fiera  

Uscita Ta ngenziale Fiera– Via Sta lingrado, svolta re a  de-

stra  per Via  de lla  Liberazione 

Via Treno–  Stazione Bologna Centrale—Autobus 35 circa  

15 min, oppure taxi meno di 10 min.  

 

Spine Center Project s.r.l. 

Via della Liberazione , 3 - 5  Bologna 

 

Or g an izz az ion e 


