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DISORDINI NEUROMUSCOLOSCHELETRICI DI PIEDE E CAVIGLIA: VALUTAZIONE E
PRATICA CLINICA IN TERAPIA MANUALE

Il corso é rivolto a Fisioterapisti e medici per un totale di 24 partecipanti (minimo 10)

Note Tecniche:
Il corso prevede lezioni teoriche e prove pratiche tra i partecipanti; & necessario un abbigliamento comodo.

Docente:

Ft. JUKKA KANGAS PhD, IMTA teacher candidate
Assistente:

Ft. LISA MANTOVANI, IMTA teacher candidate
Date:

22-23-24 OTTOBRE 2012
Orari: 9.00 — 18:00 (& prevista un’ora per la pausa pranzo), per un totale di 24 ore.

Sede del Corso:
La sede del corso verra stabilita entro 60 giorni dalla data di inizio in base al numero di iscritti raggiunto. Si terra
comunque nella zona di Cesena (FC) o in un raggio di 20 km da essa.

Crediti ECM:
Alla fine del corso verra rilasciato I'attestato dei crediti. E richiesto il 100% della frequenza. Il corso sara accreditato per
fisioterapisti e medici.

Quota di partecipazione:
Il costo del Corso € di € 400 tutto compreso.

Effettuare un versamento all’atto dell’iscrizione tramite Bonifico Bancario cosi come specificato nel regolamento. Vale

come adesione al corso.

Spedire la copia del versamento bancario unitamente alla scheda di iscrizione e all’attestato di qualifica professionale.

Per il rilascio della fattura & necessario indicare I'esatto codice fiscale o numero di Partita VA ed il relativo indirizzo

fiscale.

Il criterio di ammissione al Corso sara quello di ordine di arrivo delle richieste di partecipazione. In caso di eccedenza di

richieste agli interessati verra rimborsata l'intera quota.

E’ INTESA L’ADESIONE ALL’INTERO CORSO. PER NESSUN MOTIVO SARA’ ESONERATO DAL PAGAMENTO

DELL’'INTERA SOMMA CHI DOVESSE RINUNCIARE AD UNA PARTE DEL CORSO

Segreteria organizzativa:
ARCADE

formazione@cooparcade.it (ma mail & da utilizzare in via preferenziale)

cell formazione 3488766042
ufficio 0547645546

www.cooparcade.it



CONTENUTI DEL CORSO:

* Diagnosi e classificazione dei disordini neuromuscoloscheletrici di piede e caviglia (foot and ankle F&A)
- in un contesto multi-fattoriale e bio-psicosociale

* Esame Clinico di piede e caviglia
- fasi di valutazione

* Pratica Clinica della valutazione di piede e caviglia
- clinical reasoning dei distorbi di piede e caviglia

* Classificazione delle lesioni di piede e caviglia

* Pianificazione dell'intervento riabilitativo (trattamento, gestione del pt)

* Terapia Manuale del piede e caviglia

* Esercizi specifici per il piede e caviglia

* Supporti Esterni per piede e caviglia
-taping, ortesi di piede

NOTE SUL DOCENTE:

Jukka Kangas e un fisioterapista finlandese specializzato in terapia Manuale e teacher Candidate nel Concetto
Maitland . Si e specializzato nella valutazione e trattamento di piede e caviglia partecipando a docenze
universitarie e congressi. Ha pubblicato nel 2011 un articolo sul giornale internazionale Manual Therapy . “New
Approach to Diagnosis and Classification of Chronic Foot and Ankle Disorders — identifying motor control and
movement impairments” (september 2011). Il corso sara basato per 1'80% sulla pratica clinica in modo da dare
strumenti utili ai partecipanti. Durante il corso un paziente verra trattato dal docente di fronte al gruppo come
dimostrazione clinica.



