ASSCCIAZIONE SCIENTIFICC CULTURALE & TERAPERTICA

“CreativaMente”, Associazione Scientifico-Culturale
Scuola di Formazione in Counseling Umanistico-Esistenziale
invita alle giornate di studio su:

L’ADOLESCENZA, TERRA DI CONFINE.
Approfondimenti e riflessioni
P sl v

-

Tre incontri intensivi per approfondire i temi del
e Cambiamento psico-fisico in adolescenza
e Rapporto genitori-figli
e Unione, conflitti e separazione

4 Novembre, 2 Dicembre 2012, 12 Gennaio 2013, ore 9,30-19,30

“E tu chi sei?” domando il Bruco. Non era promettente come apertura di dialogo.
Intimidita, Alice rispose: “lo — a questo punto quasi non lo so piti, signore —

o meglio, so chi ero stamattina quando mi sono alzata,

ma da allora credo di essere cambiata pit di una volta”.

“Che vuoi dire con questo?” domando il Bruco, severamente. “Spiegati!”.

“Vede signore, non si puo spiegare cio che non si conosce” rispose Alice “

E io non mi conosco pit, capisce?”.

Lewis Carroll, Alice.

L'adolescenza e il momento in cui bisogna scegliere tra vivere e morire.

Hafid Aggoune, Quale notte siamo?, 2005

L’Adolescente e’ straniero a se stesso...Vive in una terra di confine...

Un adolescente che si guarda allo specchio non vede piu il bambino che era, ma neanche, ancora,
I'immagine di un adulto, immerso com’e in una serie di processi evolutivi contemporanei, che si
influenzano reciprocamente, comportando continui mutamenti. Tali evoluzioni, che coinvolgono lo
sviluppo e la trasformazione della dimensione corporea, cognitiva, sociale, comportamentale,
personologica, esistenziale e spirituale, sono finalizzati al pieno raggiungimento sia dell’identita
che dello status di adulto. E gli adulti, che fanno, di fronte a questi mutamenti? Sono spesso
disorientati e mancano di validi strumenti per affrontare e sostenere questo delicato passaggio.
Per capire veramente gli adolescenti bisogna mettere da parte tutti i luoghi comuni


http://it.wikipedia.org/wiki/Lewis_Carroll

sull'adolescenza, i giudizi affrettati e le etichette dei mass media. Non e di questi adulti che i
giovani hanno bisogno, ma di persone che nella fatica e nella gioia di vivere siano capaci di
ascoltare e di mettersi in gioco, di sopportare la distanza e di tessere nei gesti quotidiani la

vicinanza necessaria.

Gli incontri, che si svolgeranno presso la sede di CreativaMente, in Via Emilia
77, a Taranto, prevedono approfondimenti con film, lezioni frontali, discussioni di gruppo e
sono a numero chiuso (massimo 15 partecipanti).

Conduzione degli incontri a cura di:
Giusi Boccuni, Psicologa-Psicoterapeuta, Presidente Ass. CreativaMente
Roberto Giacoia, Regista, Psicodrammatista, Vicepresidente Ass. CreativaMente
Chiara Peluso, Professional Counselor, Segretaria Ass. CreativaMente
Gaetano Catapano, Avvocato familiarista
Costo per singolo incontro: 105 euro (comprensivo di tesseramento annuale all’Ass.
CreativaMente, come “socio fruitore”)

Creativamente & un'Associazione Culturale e Terapeutica, senza scopo di lucro, che si propone di
diffondere e sviluppare la cultura psicologica, antropologica ed umanistica in ambito individuale e
sociale, integrata alle conoscenze del campo artistico, per favorire il miglioramento della qualita della
vita del singolo individuo, della coppia, della famiglia e dei gruppi sociali, rivolgendo un’attenzione
specifica alla prevenzione del disagio psicologico ed esistenziale, in particolare per I'eta evolutiva.

Sede Associazione “CreativaMente”: via Emilia 77, Taranto
Info Direzione: 3335445667
Info Segreteria: 380.6854634
email: creativamente.ta@gmail.com
sito web: www.creativa-mente.org



http://www.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.creativa-mente.org&h=dAQF_Q7XW&s=1

