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CURRICULA  DEI DOCENTI DEL CORSO 

 

 
DOTT.SSA GISELLA AIROLA 
- Nata ad Asmara (Etiopia) il 3 agosto 1961. 

- Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Torino. 

- Diploma di Perfezionamento in Metodologia Clinica delle Cefalee, Ricerca e Terapia presso l’Università di Torino. 

- Conseguimento dell’Attestato Italiano di Agopuntura presso in C.S.T.N.F. di Torino riconosciuto dalla. F.I.S.A. (Federazione 

Italiana delle Società di Agopuntura) nel 1998. 

- Diploma di Perfezionamento in Diagnosi e Terapia delle Cefalee (corso triennale ASC – Associazione per una Scuola delle 

Cefalee). 

- Collabora dal 1995 con la III Clinica Ostetrico-Ginecologica dell’Università di Torino (Direttore: Prof.ssa Chiara Benedetto) 

presso il Centro Cefalee della Donna e dal 1997 ( anno dell’apertura) presso il Servizio di Agopuntura in Ginecologia e 

Ostetricia. 

- Oltre alle già citate collaborazioni con Centri Universitari esercita la libera professione di medico-chirurgo con particolare 

riferimento all’agopuntura ed alle cefalee. 

- Ha partecipato in qualità di Relatore a numerosi Congressi nazionali ed internazionali. 

- Autrice di circa 25 pubblicazioni scientifiche su riviste e libri nazionali ed internazionali. 

- Dall’anno accademico 2007-2008 svolge attività di Tutor per i medici iscritti alla Scuola di Agopuntura e Terapie 

Complementari del CSTNF, tirocinanti presso l’Ambulatorio di agopuntura del Servizio di Agopuntura in Ginecologia e 

Ostetricia e del Centro Cefalee della Donna, Dipartimento di Discipline Ginecologiche ed Ostetriche dell’Università di 

Torino. 

- Docente del Corso ECM: Corso Informativo sulle Medicine non Convenzionali. ARESS 2008. 

 

DOTT. GIOVANNI BATTISTA ALLAIS 
- Nato a Torino il 1 novembre 1959 

- Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Torino 

- Diploma di Perfezionamento in Metodologia Clinica delle Cefalee, Ricerca e Terapia presso l’Università di Torino 

- Specializzazione in Farmacologia Applicata presso l’Università di Modena 

- Diploma in Agopuntura presso Scuola di Agopuntura del C.S.T.N.F. di Torino 

- Professore a Contratto presso la Scuola di Specializzazione in Medicina e Chirurgia della Facoltà di Medicina e Chirurgia 

dell’Università di Modena e Reggio Emilia (2001-05). 

- Professore a Contratto presso la Scuola di Specializzazione in Medicina e Chirurgia della Facoltà di Medicina e Chirurgia 

dell’Università di Torino (2008-11). 

- Attualmente Professore a Contratto, titolare dell’insegnamento di “Medicina fisica e riabilitativa presso il Corso di Laurea in 

Ostetricia della Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università di Torino”. 

- Attualmente Consulente Scientifico del Dipartimento di Discipline Ginecologiche ed Ostetriche dell’Università di Torino e 

Consulente dell’Azienda Ospedaliera O.I.R.M. - S.Anna di Torino, dove è Medico Responsabile del Centro Cefalee della 

Donna e del Servizio di Agopuntura in Ginecologia e Ostetricia, afferenti alla SCDU Ginecologia e Ostetricia C (Direttore: 

Prof.ssa C. Benedetto). 

- Socio fondatore e membro del Consiglio Direttivo dell’Associazione Neurologica Italiana per la Ricerca sulle Cefalee 

(ANIRCEF). 

- Attualmente socio della International Headache Society (IHS) e della American Headache Society (AHS), nonché della 

Società Italiana di Neurologia (SIN). 

- Dal 2007 al 2013 è stato  Presidente della S.I.R.A.A. - Società Italiana di Riflessoterapia, Agopuntura ed Auricoloterapia. E’ 

inoltre membro del Consiglio Direttivo della Federazione Italiana Società di Agopuntura Di questa Società è anche membro 

del Comitato Nazionale Coordinamento della Ricerca in Agopuntura.  

- Attualmente Direttore Scientifico dell’Associazione Medica per l’Insegnamento dell’Agopuntura e delle Riflessoterapie 

(A.M.I.A.R.) di Torino. 

- Attualmente rappresentante italiano nel Cochrane Review Group on Acupuncture in Headache. 

- Autore di 245 pubblicazioni scientifiche, fra cui alcuni interi capitoli di libri dedicati all’agopuntura o alle cefalee, editi in 

Italia e all’estero. 

- Autore di 22 libri dedicati alle cefalee o alle medicine non convenzionali. 

- Attualmente membro della Commissione Medicine non Convenzionali dell’Ordine dei Medici e Chirurghi di Torino e del 

Coordinamento Regionale Tecnico-Scientifico delle Medicine non Convenzionali della Regione Piemonte.  

 

DOTT.SSA ALDA MARIA OLIVERO 
- Nata a Torino il 1/1/1975. 

- Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Torino il 21/7/1999. 

- Specializzazione in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva presso l’Università di Torino nel 2003. 

- Conseguimento dell’Attestato Italiano di Agopuntura F.I.S.A. presso il Centro Studi Terapie Naturali e Fisiche (C.S.T.N.F.) 

di Torino nel 2010. 

- Diploma di Formazione Specifica in Medicina Generale nel 2011. 

- Già titolare di continuità assistenziale presso l’ASL TO 4 

- svolge attività privata come Medico Agopuntore 
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- Frequenta l’Ambulatorio di Agopuntura dell’ASL TO1 in qualità di Tutor 

- Dal 2014 svolge l’attività Medico di Medicina Generale convenzionato con il Servizio Sanitario Nazionale 

- Pubblicazioni: coautrice di quattro full papers e di due abstracts. 

 

DOTT. PIERO ETTORE QUIRICO 
- Nato ad Asti l’8 aprile 1952. 
- Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università di Torino 07/11/1978. 
- Diplomato in Agopuntura e Tecniche Complementari c/o Centro Studi Terapie Naturali e Fisiche (C.S.T.N.F.) - Torino nel 1981.  
- Perfezionamento in Agopuntura Cinese c/o Acupuncture Training Center, Harbin, Cina nel 1984. 
- Perfezionamento in Agopuntura Cinese c/o Università di M.T.C. - WHO Center di Shanghai nel 1996. 
- Perfezionamento in Agopuntura c/o Università di M.T.C. – WHO Center di Nanchino nel 1999. 
- Docente dal 1982 e direttore dal 1988 della Scuola quadriennale di Agopuntura e Tecniche Complementari del C.S.T.N.F. 

(Centro Studi sulle Terapie Naturali e Fisiche) di Torino. 
- Honorary Professor presso “The Second Clinical Medical College of Nanjing University of Chinese Medicine” dal 2005. 
- Docente del “Corso di Perfezionamento in Agopuntura” presso la Cattedra di Terapia Medica e Medicina Termale 

dell’Università di Milano (dir. Prof. U. Solimene) nell’A.A. 1998/99.  

- Docente del Corso di Perfezionamento in Agopuntura “L’Agopuntura in Medicina dello Sport” presso la Scuola di 

Specializzazione in Medicina dello Sport dell’Università di Brescia (dir. Prof. A. Veicsteinas) nell’A.A. 1999/00. 

- Docente presso il Master di II livello in “Agopuntura e Medicina Tradizionale Cinese - Integrazione con la Medicina Occi-

dentale” della facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Firenze nell’a.a. 2005-06, 2006-07 e 2007-08. 

- Docente presso il Master di II livello in “Agopuntura e Medicina Tradizionale Cinese - Integrazione con la Medicina 

Occidentale” della II facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza” negli a.a. 2005-06 e 2006-07 

- Docente presso il Master di II livello in “Agopuntura e Medicina Tradizionale Cinese - Integrazione con la Medicina 

Occidentale” della II facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi “Statale”di Milano nell’a.a. 2006-07. 

- Docente presso il “Corso in Sociologia della Salute e Medicine non Convenzionali” presso la Facoltà di Scienze Politiche 

dell’Alma Mater - Università di Bologna, Dir Prof. C. Cipolla nell’a.a. 2007-08. 

- Docente di Agopuntura presso il Corso di Formazione Specifica in Medicina Generale della Reg. Piemonte dal 2007-08 

- Presidente A.M.I.A.R. (Associazione per l’Insegnamento dell’Agopuntura e delle Riflessoterapie) dal 1997. 

- Presidente S.I.R.A.A - Società Italiana di Riflessoterapia, Agopuntura e Auricoloterapia - Torino dal 2001 al 2007 

- Segretario Nazionale F.I.S.A. (Federazione Italiana delle Società di Agopuntura) dal 1999. 

- Membro della Commissione per la Medicina non Convenzionale dell’Ordine dei Medici di Torino dal 2000 

- Membro Tavolo di Lavoro ARESS Regione Piemonte per le Medicine non Convenzionali dal 2006 In qualità di esperto di 

Agopuntura Membro del Coordinamento Regionale Tecnico Scientifico delle Medicine non Convenzionali della Regione 

Piemonte e Coordinatore del Gruppo di lavoro per la Formazione dal 2009 

- Dal 2010 referente per la Regione Piemonte presso il Gruppo Interregionale Medicine Comple-mentari nell’ambito della 

Commissione Salute. 

- Esercita dal 1978 l’agopuntura presso il proprio Studio Professionale in C.so Galileo Ferraris 164 - 10134, Torino, Tel. 0113199610. 

- Consulente del Servizio di Agopuntura in Ginecologia e Ostetricia della Cattedra C dell’Università degli Studi di Torino 

(Diretto dalla Prof.ssa Chiara Benedetto) dal 1997, nell’ambito della convenzione tra C.S.T.N.F. e Dipartimento di 

Ginecologia ed Ostetricia dell’Università di Torino. 

- Dal 2008 responsabile didattico dell’Ambulatorio di Agopuntura della ASL 1 di Torino, convenzionato con la Scuola di 

Agopuntura del CSTNF per fini di ricerca e didattica. 

- Autore/coautore dei seguenti testi di Agopuntura: 

- Quirico PE, Pedrali T. Punti e Meridiani di Agopuntura, Testo-Atlante. Utet, Torino, 1992 (ried. UTET, Torino, 2003) 

- Quirico PE. Agopuntura clinica nella patologia muscolo-scheletrica. Utet, Torino, 1998. 

- Allais GB, Giovanardi CM, Pulcri R, Quirico PE, Romoli M, Sotte L. Agopuntura: evidenze cliniche e sperimentali, 

aspetti legislativi e diffusione in Italia. CEA, Milano 2000 

- Quirico PE, Punti di Agopuntura: Indicazioni cliniche. Utet, Torino, 2003 

- Quirico PE, T Pedrali: Teaching Atlas of Acupuncture, (2 vol). Thieme, Stuggard - New York, 2007  

- Quirico PE, T Pedrali: Punti e Meridiani di Agopuntura, (Vol 1: Testo-Atlante; Vol 2: Indicazioni cliniche). CEA,  

Milano, 2013 

- Editor di 14 atti di Convegni dedicati all’Agopuntura e alle Medicine non Convenzionali. 

- Autore di 197 pubblicazioni a partire dal 1982, alcune delle quali recensite in Medline. 

 

DOTT.SSA PAOLA SCHIAPPARELLI 

Nata a Genova il 23/03/1955 

- Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Genova nel 1987 

- Frequenza della I^ Clinica Ostetrico-Ginecologica dell’Università di Genova e attività di Ricerca in Endocrinologia Ginecologica 

e in Sterilità femminile dal 1983 al 1988 

- Medico di Medicina Generale Convenzionata in Liguria, Valle d’Aosta e Piemonte dal 1987 al 1997 

- Medico Consulente di Medicina Legale dell’ ASL 8 di Torino dal 1993 al 2001 

- Medico Consulente in Medicina del Lavoro dal 1991  

- Diploma in Agopuntura nel 2001: corso quadriennale di Perfezionamento in Agopuntura e Tecniche Complementari presso il 

C.S.T.N.F. ( Centro Studi Terapie Naturali e Fisiche ) di Torino aderente alla F.I.S.A ( Federazione Italiana delle Società di 

Agopuntura ) 

- Diploma di Perfezionamento in Agopuntura presso l’Università di Nanchino – China Nanjing International Acupuncture 
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Training Center nel 2002 e nel 2009 

- Diploma di Perfezionamento in Diagnosi e Terapia delle Cefalee ( corso triennale ASC – Associazione per una Scuola delle 

Cefalee ) nel 2004 

- Medico del Centro Cefalee della Donna e del Servizio di Agopuntura in Ginecologia e Ostetricia presso la III^ Clinica Ostetrico-

Ginecologica dell’Università di Torino ( Direttore Prof.ssa Chiara Benedetto ) dal 1999 con attività ambulatoriale e di 

investigator di protocolli farmacologici sia nazionali che internazionali inerenti allo studio di farmaci anticefalea; assegnataria 

presso il Centro Cefalee della Donna di n° 3 Borse di Studio e Ricerca nell’ambito dell’agopuntura e della cefalea; di n° 2 

Contratti di Prestazione d’Opera per attività di ricerca su farmaci anticefalea; Medico Consulente del Centro dal 2010 

- Docente per il C.S.T.N.F. dal 2008 

- Docente per “ Corso informativo sulle Medicine non Convenzionali “ presso l’Azienda Ospedaliera O.I.R.M. – S.Anna di Torino 

nel 2009 

- Relatrice a Congressi Nazionali ed internazionali di Agopuntura e Medicine non Convenzionali dal 2001 

- Autrice di 35 pubblicazioni scientifiche su riviste nazionali ed internazionali. 

 

 


