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DIABETE E ALIMENTAZIONE :
UN LEGAME IMPRESCINDIBILE

RELATORI

Dott.ssa V.Galiazzo

Ha conseguito le Lauree Magistrali in
Biologia Sperimentale Umana e in
Biotecnologie Mediche presso. Dal
2015 Consigliere di indirizzo generale
e delegata in commissione nutrizione.

Dott. C.Tub:li

Laureato in Medicina e Chirurgia nel
1979; specialista in Malattie
dell'apparato digerente (1983) e in
Scienza dell'alimentazione (1986).
Direttore della UOSD Diabetologia
dell’Azienda Ospedaliera “S.Camillo”.

Dott.ssa D.Usai

Laureata in Scienze Biologiche si &
perfezionata in Nutrizione e
Benessere. Si occupa di educazione
alimentare in pazienti patologici

Dott.ssaT.Stallone

Laureata in Biologia all'universita di Tor
Vergata di Roma consegue poi il
Dottorato di ricerca in Anatomia,
Dermatologia e Chirurgia plastica.
Master in Dietetica e Nutrizione clinica.
Si occupa di divulgazione scientifica.

Dott.ssa N.Bocchino

Laurea in Scienze biologiche nel 1992,
seconda laurea in Scienze della
Nutrizione Umana. Esercita lattivita
professionale da Biologo Nutrizionista.

Dott.ssa C.Guerra

Docente per la materia “Scienza
dell'Alimentazione” presso la facolta di
Scienze Infermieristiche de “La
Sapienza Universita di Roma” .

www.sanainformazione.com

Sana Informazione e GDA Academy hanno il piacere di invitarvi al
Corso "DIABETE e ALIMENTAZIONE: un legame

imprescindibile”, rilasciante 12 crediti ECM.

* 11 Corso ¢ destinato a Biologi, Medici, Dietisti e Infermieri.

Lobiettivo e far apprendere ai NUTRIZIONISTT le conoscenze
sulla gestione del paziente diabetico.

Per MAGGIORI INFORMAZIONI sul corso:

Tel: 392 3359441 - 327 8263765
Mail:  info@sanainformazione.com

Per ISCRIVERSI e per il PAGAMENTO consultare e “scaricarsi”
I'intera locandina. (Se si ha un Codice Sconto riportarlo sulla scheda d’iscrizione)

Descrizione del corso

Levento ¢ caratterizzato da un importante risvolto pratico, e si
propone di migliorare la formazione professionale del team
diabetologico, migliorando le competenze specifiche dei
professionisti del settore sanitario pubblico e privato.

Sono previsti dei confronti diretti tra discenti ed esperti durante
lavori a gruppi su casi clinici.

I1 Diabete ¢ la pitt comune tra le malattie metaboliche croniche e
la terapia medico-nutrizionale ¢ una componente fondamentale
nella sua gestione a lungo termine.

La pratica di uno stile di vita salutare, combinato a
un’alimentazione equilibrata, favorisce il raggiungimento e il
mantenimento di un appropriato controllo Metabolico, Glucidico,
Lipidico e Pressorio, prevenendo o ritardando lo sviluppo delle
complicanze croniche dei pazienti.
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Dott.ssa S.Agrigento

Biologa nutrizionista, consigliere
direttivo ADI regionale Lazio
(Associazione ltaliana di Dietetica e
Nutrizione Clinica), & docente di
“scienza dell'alimentazione” presso “La
Sapienza Universita di Roma” e
I'Universita degli Studi della Tuscia.

Dott. M. Di Lella

Nel 2009 la Laurea Specialistica in
Scienze della Nutrizione Umana e nel
2011 Master di Il Livello “Educazione e
Prevenzione dei Disturbi e delle
Patologie dell'alimentazione”. Esercita
I'attivita libero professionale al proprio
studio come di Biologo Nutrizionista

Dott. M.Salamone

Laureato in Scienze Biologiche e con
un MBA, ha lavorato attivamente nel
settore farmaceutico dal 1996 al 2008.
Scritti oltre 200 articoli sulla nutrizione.

Dott. R.Vannicelli

Laureato in Medicina e Chirurgia ha
scritto oltre 60 pubblicazioni
scientifiche sull'alimentazione su riviste
nazionali ed internazionali.

Dott.ssa C.Pinna

Laureata in Psicologia si & poi
specializzata in Psicologia Alimentare.
Esercita ['attivita di libero
professionista presso studio privato.

Dott. G.Cesana

Laureato in Medicina nel 2001.
Alll'universita della Columbia ha svolto
un dottorato in Immunologia dei
Tumori. E' autore di numerose
pubblicazioni a livello nazionale e
internazionale.

Dott. M. Minelli

Specialista in Allergologia e
Immunologia clinica. Autore di piu di
100 titoli scientifici fra cui monografie,
recensioni, editoriali, poster e
comunicazioni in atti congressuali, &
attualmente Direttore Scientifico della
rivista "IMID Medical Journal,
Immunological and Environmental
Review".

www.sanainformazione.com
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Programma del corso

PRIMO GIORNO

I SESSIONE: Gestione del diabete in ambulatorio ospedaliero
9:00 - 9:30  Registrazione partecipanti
9:30 - 9:40  Apertura dei lavori e saluti delle autorita

(Dott.ssa Tiziana Stallone)

9:40 —10:40 Diabete, le dimensioni del problema (Dott. Claudio Tubili)
10:40 —11:00 Ruolo della tecnologia per gestire il diabete
(Dott. Claudio Tubili)
m:00 —11:30 Complicanze metaboliche e patologie correlate
’ (Dott.ssa Stefania Agrigento — Dott. Claudio Tubili)
1m:30 — 1m:50 Pausa Caffe
1m:50 —12:30 La prevenzione a tavola dall'eta evolutiva
(Dott.ssa Carla Guerra)
12:30 - 13:30  Gestione del paziente diabetico: casi pratici
(Dott.ssa Stefania Agrigento)
13:30 —14:30 Pausa Pranzo

II SESSIONE: Gestione del diabete nello studio del biologo
nutrizionista
14:30 —15:10 Modelli dietetici tradizionali e innovativi
(Dott.ssa Chiara Usai)
15:10 — 15:50 Educazione Nutrizionale nella gestione delle persone a rischio
di diabete : esempi pratici (Dott.ssa Nicoletta Bocchino)
15: 50 —16:20 Il counting dei carboidrati (IDott.ssa Mariarosa Di Lella)
16:20 — 16:40 Pausa Caffe
16:40 —18:10 Esercitazione pratica
(Dott.ssa Mariarosa Di Lella - Dott.ssa Carla Guerra)
18:10 —18:30 Discussione

SECONDO GIORNO

I SESSIONE: Diabete e innovazione
8:45-9:00 Registrazione partecipanti e apertura lavori
9:00 —9:50 Il ruolo del microbiota intestinale nei disordini metabolici e
immunologici (Dott. Mauro Minelli)
9:50 —10:10 La chirurgia bariatrica nel diabete (Dott. Giovanni Cesana)
10:10 —10:30 Nutrizione e integrazione nel paziente bariatrico
(Dott. Maurizio Salamone)
10:30 —11:00 Lattivita fisica nella persona con diabete
(Dott. Roberto Vannicelli)
1m:00 —11:20 Pausa caffe

11 SESSIONE: La comunicazione

11:20 — 12:00 Il ruolo della psicologia dell’alimentazione nel trattamento e
nella prevenzione del diabete (Dott.ssa Claudia Pinna)

12:00 — 12:30 Costruzione dell'adberence nel processo di cura della persona
con diabete (Dott.ssa Claudia Pinna)

12:30 — 12.45 Pausa caffe

12:40 - 13:10  Rete PA.S.S., multidisciplinarieta e lavoro d’equipe: gestione
della persona con diabete (Dott.ssa Claudia Pinna)

13:10 — 14.00 Gli strumenti di comunicazione del biologo nutrizionista
(Dott.ssa Valentina Galiazzo)

13:10 — 13:30 Discussione

13:30 — 14:00 Chiusura lavori e test ECM (12 crediti ECM)



SEDE DELL’EVENTO

“Polo Didattico”, Piazza O. da Pordenone, 3 - ROMA

12 Crediti ECM assegnati per la partecipazione al corso

IL COSTO DEL CORSO E’ DI 150 € (iva inclusa)

Per maggiori informazioni sul corso: 4
Tel 392 3359441 - 327 8263765 S ANA

Mail info@sanainformazione.com

PROVIDER E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

GDA Academy S.r.l.s.

Circonvallazione Gianicolense 112 - 00152 ROMA 4 ‘ E.CM
Tel 347 5360464 - Fax 06 58202684 G:A a&

seqreteria@gda-academv.it ﬂcad'e my Educazione Continua in Medicina
GDA Academy, Provider n° 5558 \ &

L’ISCRIZIONE DA DIRITTO A:

PARTECIPAZIONE Al LAVORI CONGRESSUALLI, KIT CONGRESSUALE, BADGE, LUNCH
BUFFET, ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE, ATTESTATO E.C.M.**

(** Gli attestati riportanti i crediti E.C.M. saranno inviati entro 90 giorni dopo la chiusura dell’evento)

MODALITA DI ISCRIZIONE E PAGAMENTO

1. Periscriversi all’evento occorre compilare la Scheda di iscrizione ed il Regolamento nelle
pagine sottostanti ed inviarli al numero di fax o alla mail indicati.

2. Pagare I'importo di 150 € (o decurtato se si € in possesso di codice sconto). Si pu0 effettuare
il pagamento:

- Con Bonifico Bancario (causale “Diabete e Alimentazione, NOME COGNOME” del partecipante)
intestato a GDA ACADEMY SRLS
Iban IT52L0306905104100000002003
banca Intesa San Paolo

- Tramite conto PAYPAL all’indirizzo mail segreteria@gda-academy.it o attraverso
PAYPAL.ME tramite il seguente link https:/www.paypal.me/GDAACADEMY

3. Scheda di iscrizione, Regolamento e Pagamento del corso vanno rispettivamente inviati ed
effettuati entro due settimane prima della data dell’evento. (Una volta effettuato il pagamento
inviare una mail informativa di cid a segreteria@gda-academy.it; in caso di bonifico bancario
allegare la ricevuta di pagamento)




SCHEDA D/ ISCRIZ/ONE Se si ha, inserire codice sconto

18, 19 MARZO 2017
“Polo Didattico”
Piazza O. da Pordenone, 3 ROMA

DIABETE E ALIMENTAZIONE : UN LECAME IMPRESCINDIBILE

La scheda, da compilare in ogni sua parte, dovra essere inviata alla Segreteria Organizzativa di GDA
Academy al numero di FAX 06 58202684 o via E-MAIL a segreteria@gda-academy.it

DATI DEL PARTECIPANTE

Cognome Nome

Indirizzo

Citta CAP. Prov.

Professione

C.F./P.IL.

Tel. Fax.

Legge sulla Privacy - Ai sensi del D.Lgs 196/2003

Vi informiamo che, ai sensi del D.Lgs 196/2003 i dati personali sopra forniti attraverso la compilazione della presente scheda di iscrizione, potranno formare oggetto di trattamento in
relazione allo svolgimento di questo evento. | dati, il cui conferimento e facoltativo, verranno trattati nel rispetto della normativa sopra richiamata con il supporto di mezzi cartacei e/o
informatici, comunque mediante strumenti idonei a garantire la loro sicurezza e riservatezza. L’'ambito di trattamento sara limitato al territorio italiano e i dati potranno essere
comunicati per le finalita di cui sopra a: 1. soggetti che in collaborazione con il titolare abbiano partecipato all’'organizzazione di questa iniziativa; 2. soggetti che partecipano a questa
iniziativa come relatori; 3. enti collegati. | dati verranno trattenuti per tutta la durata e anche successivamente per I'organizzazione e lo svolgimento di analoghe iniziative. Voi potrete
in ogni momento esercitare i diritti di cui all’articolo 7 e ss. del D.Lgs 196/2003 e quindi conoscere, ottenere la cancellazione, la rettifica, I'aggiornamento e I'integrazione dei vostri
dati, nonché apporvi al loro utilizzo per le finalita indicate. Titolare dei sopraindicati trattamenti &€ GDA Academy Srls.

CONSENSO AL TRATTAMENTO DEI DATI

Il sottoscritto dichiara di aver ricevuto
I'informativa di cui all'art. 13 del D.Lgs. 196/2003 e di esprimere il suo consenso previsto dagli art. 23 e ss.
della citata legge, al trattamento dei suoi dati per le finalita precisate nell'informativa.

Data Firma




L’ACCETTAZIONE E L'0SSERVANZA DEL SEGUENTE REGOLAMENTO

SONO CONDIZIONE PER L'AMMISSIONE DEI PARTECIPANTI AL CORSO

1. Aver effettuato il pagamento della quota di iscrizione.

2. La presentazione della certificazione (fotocopia del diploma o autocertificazione) attestante
la qualifica relativa alla figura professionale a cui e rivolto il corso.

3. Essendo il corso a numero chiuso, in caso di superamento del numero massimo di posti
disponibili, verranno ammessi gli allievi secondo I'ordine di arrivo della quota di iscrizione
(fara fede la data del pagamento).

4. In caso di pagamento in contanti le quote di partecipazione dovranno essere versate il
primo giorno di ciascuno seminario presso la sede di svolgimento del corso in conformita di
guanto stabilito per il corso in questione.

5. Il programma del corso, le date di svolgimento e la sede dei corsi, potranno subire
variazioni per ragioni organizzative; di tali variazioni verra data tempestiva comunicazione
agli iscritti via telefono, fax o posta elettronica. Variazioni potra subire anche il personale
docente. Di quanto sopra non rispondera la Segreteria Organizzativa GDA Academy.

6. | crediti formativi, quando previsti, verranno spediti via e-mail entro 60 giorni dalla fine del

corso o dei seminari per cui ne e stata fatta richiesta. A tal fine sara indispensabile la

partecipazione al corso del 90% delle ore totali di formazione.

| certificati attestanti la frequenza saranno rilasciati al termine di ciascun seminario.

8. Al termine dell’ ultimo seminario sara rilasciato il diploma o attestato inerente il corso in
guestione per ottenere il quale & necessario seguire I'intero numero di seminari di cui il
corso stesso e costituito.

9. Le quote diiscrizione e di partecipazione al corso non subiranno modifiche in caso di
ottenimento o meno dei Crediti Formativi ECM per i corsi dei quali ne e stata fatta richiesta.

10. La Segreteria Organizzativa GDA Academy si riserva di disdire il corso fino a quindici giorni
prima della data fissata per I'inizio dello stesso tramite debita comunicazione agli iscritti
effettuata via telefono, fax o posta elettronica. La Segreteria Organizzativa GDA Academy si
riserva la insindacabile facolta di accettare o meno gli aspiranti corsisti in presenza di
condizioni di carattere organizzativo o tali da impedire il regolare svolgimento dei corsi.

11. Nel caso di annullamento del corso la Segreteria Organizzativa GDA Academy restituisce agli
iscritti la quota di iscrizione per intero.

12. Uiscritto che rinuncia a frequentare il corso, comunicandolo per iscritto o attraverso fax alla
Segreteria Organizzativa, fino a 15 giorni prima dell’ inizio del corso, avra restituita I'intera
quota di iscrizione. Nel caso in cui la disdetta dovesse avvenire, meno di 15 giorni prima
dell’inizio dell’evento formativo GDA Academy trattiene a titolo spese di segreteria il 50%
della quota diiscrizione. Nel caso in cui la disdetta dovesse avvenire, meno di 8 giorni
prima dell’inizio dell’evento formativo GDA Academy trattiene I'intera quota di iscrizione.

N

CONSENSO AL REGOLAMENTO

Il sottoscritto dichiara di aver letto e
preso atto del regolamento per P'ammissione al corso.

Data Firma




