
Corso di Seduzione  
 
Trasforma ogni appuntamento in un Successo! 
 
 

Il corso insegna le tecniche per migliorare le potenzialità e le abilità di seduzione di ognuno. 

Il corso è infatti rivolto sia a uomini che a donne. 

 

Il corso ha l’obiettivo di far conoscere quali sono gli aspetti più importanti che regolano i 

rapporti interpersonali permettendo, così, sia agli uomini che alle donne, di: 

 

 Aumentare la sicurezza in se stessi,  
 Superare la paura del confronto, 
 Superare la paura del giudizio, 
 Valorizzare i propri punti di forza, 
 Migliorare i propri punti deboli. 

  
Verranno insegnati i meccanismi psicologici e i ruoli della seduzione tramite: 
 

 Tecniche di comunicazione verbale e non verbale,  
 Seduzione della voce,  
 Portamento e Atteggiamenti che Seducono, 
 La Seduzione a Cena, 
 L'arte dello spogliarsi. 

 

Il corso è intensivo e individuale. 
 
Su richiesta può essere frequentato anche in coppia. 
 
 
Durata corso 
 
Il corso ha durata di 4 ore. 
 
Viene erogato in un’unica giornata. 
 
 


