“TAO”
Centro di Ricerca Olistica

Scuola Italiana Reiki
Scuola di Formazione DBN-DOS

Obiettivi e contenuti del Corso di Primo Livello Reiki

- Attivare i Canali Energetici del Primo Livello attraverso gli opportuni procedimenti

- Utilizzare I'energia del Primo Livello di Reiki attraverso I'apprendimento e la pratica dei
relativi Trattamenti

- Acquisire una conoscenza di base dei principi delle filosofie orientali e dell'approccio
psicosomatico con particolare riferimento alla Metamedicina ed alla Teoria dei Chakra

- Individuare e sciogliere i blocchi energetici causati da abitudini e attitudini dannose

- Ritrovare progressivamente una condizione di benessere attraverso I'armonizzazione della
propria energia, dei Chakra e degli Organi Interni
- Utilizzare I’Energia Reiki in diverse modalita (persone, animali, cibo, piante, ecc.)

- Gli studenti imparano la storia di Reiki e i suoi principi durante la 1" sessione di Sho Den.

Nel tempo restante, i partecipanti imparano a realizzare un auto-trattamento e ad eseguire un
trattamento ad altri. Imparano a sentire I’energia che incomincia a crescere, man mano che &
stata usata. Ci sono quattro iniziazioni, insegnamento, pratica e tempo per discussioni e
domande.

A chi si rivolge
- Atutti coloro che desiderano ritrovare armonia e benessere, apprendere la pratica di Reiki ed
eventualmente utilizzarla anche professionalmente.
Requisiti

- Apertura mentale, interesse e disponibilita all'apprendimento

Quota di Primo Livello (comprende un week end o quattro sessioni di insegnamento): 250 euro

Diploma di Formazione in Operatore Reiki.

Per iscrizioni ai Corsi: Manuela — tel. 380.79.15.226

Maestro: Pio Montanaro - tel. 338.84.95.996
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