Chi e TASA?

L'Ausiliario Socio Assistenziale (A.S.A.) é un operatore

di supporto, svolge la propria attivita in base a criteri
di bassa discrezionalita e alta riproducibilita ed e af-
fiancabile a diverse figure professionali sia sociali sia

sanitarie.

L'A.S.A. mantiene e recupera il benessere psicofisico
della persona per ridurne 1 rischi di isolamento e di
emarginazione, assistendola in tutte le attivita della
vita quotidiana ed aiutandola nello svolgimento delle

sue funzioni personali essenziali.

Chi puo diventare ASA?

I corsi si rivolgono a tutte le persone in possesso dei

seguenti requisiti:

y

Maggiore eta

Possesso di licenza media

y

Al cittadini stranieri viene richiesta:

y

- Dichiarazione di valore con traduzione assevera-
ta del titolo conseguito nel paese di origine
- Buona conoscenza della lingua italiana

= Per lo svolgimento del tirocinio sara verificata
I'idoneita alla mansione, rilasciata dal Medico

competente.

Attestato finale

11 rilascio della qualifica professionale ASA & ricono-
sciuto dalla Regione Lombardia e valido su tutto il ter-
ritorio nazionale.

Successivamente sara possibile frequentare il corso di

riqualifica ASA in OSS.

Durata e frequenza
I1 corso della durata di 800 ore, & articolato in 350 ore
di teoria, 100 ore di esercitazione pratica e 350 ore di
tirocinio e si svolgera indicativamente da inizio set-
tembre 2021 a meta marzo 2022.

La lezioni si terranno dal Lunedi al venerdi dalle 9:00
alle 12:00 e dalle 13:00 alle 16:00.

La frequenza e obbligatoria: saranno ammessi all’esa-
me finale solo coloro che avranno frequentato almeno

11 90% delle ore previste.

Argomenti del corso

Gli argomenti trattati della figura professionale

dell’Assistente Socio Assistenziale sono definiti in:

Competenze tecniche

=  Assistenza diretta alla persona
Aiuto nella vita di relazione
Igiene e cura dell’ambiente

Igiene e pulizia personale

R

Preparazione dei pasti e aiuto alle funzioni ali-
mentari

Prestazioni igienico-sanitarie di semplice attua-

U

zione, non infermieristiche e non specialistiche
= Svolgimento di piccole commissioni e semplici
pratiche burocratiche
= Gestione delle relazioni con servizi pubblici, con
la rete dei rapporti informali, con il territorio,
comunicazioni delle informazioni relative alle
problematiche e richieste sollevate dall'utenza

elo dalle loro famiglie

Competenze relazionali

= Rapportarsi con I'utente e con la sua famiglia;

= Svolgere il lavoro all'interno dell’équipe;

= Partecipare all’accoglienza dell’'utente per favorire
una piena fruizione del servizio e delle sue risorse;

= Favorire la partecipazione ad iniziative di

socializzazione sia allinterno delle strutture

residenziali che in ambito territoriale.

Quota d’iscrizione

La quota individuale per la frequenza ¢ pari a € 1600
inclusivi di iscrizione, libro di testo, materiale di
consumo, camice da lavoro ed esame finale.
SCONTO di 100€ con pagamento totale alliscrizione

Modalita di pagamento
La prima di rata di € 250 si versa alliscrizione, il
resto dell'importo e finanziabile a tasso O fino a 14

mesi.

Sbocchi occupazionali

1 conseguimento della qualifica di ASA consente
I'inserimento nel settore sanitario e socio-
assistenziale: ospedali, case di cura, case di riposo,
case protette, centri diurni, comunita-alloggio, servizi
di assistenza domiciliare, enti locale, cooperative

sociali, ete.




