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MASTER IN CHIRURGIA AMBULATORIALE

DESTINATARI

Questo corso si rivolge a uomini daffari, manager, imprenditori,

lavoratori, studenti e a tutti coloro che desiderano acquisire le

conoscenze necessarie in relazione a questo settore

professionale.

Permette di conoscere nozioni di base sulla salute umana,

anatomia dell’essere umano, sistemi e apparati del corpo

umano, organizzazione del sistema sanitario, relazione

assistenziale, igiene e sicurezza sanitaria, introduzione alle

emergenze, tipi di emergenza medica, ingresso nella struttura

sanitaria e triage, trattamento del dolore, principi fondamentali

dell'anestesia, introduzione alla sala operatoria, materiale

medico chirurgiche, équipe chirurgica, chirurgia ambulatoriale,

procedure della chirurgia ambulatoriale, assistenza

perioperatoria, oltre ad altri concetti legati al contenuto della

materia. Inoltre, alla fine di ogni unità didattica, gli studenti

troveranno esercizi di autovalutazione che permetteranno loro di

seguire il corso in modo indipendente.

Lo studente riceverà laccesso a un corso iniziale in cui troverà

informazioni sulla metodologia di apprendimento, sul titolo di

studio che riceverà, sul funzionamento del Campus Virtuale, su

cosa fare una volta terminato il corso e su informazioni su

Grupo Esneca Formación.

SCHEDA TECNICA

ORE DI STUDIO
600H

MODALITÀ
ONLINE

*La modalità comprende moduli
con lezioni dal vivo.

CORSO DI
PRESENTAZIONE

ONLINE

TUTOR
PERSONALE

LINGUA
ITALIANO

DURATA
FINO AD UN ANNO

*Prorogabile

IMPORTO

IMPORTO ORIGINALE: 2380 €
IMPORTO ATTUALE: 1190 €



MASTER IN CHIRURGIA AMBULATORIALE

TITOLO OTTENUTO

Un volta terminati gli studi e aver superato la prova di valutazione, l’alunno riceverà diploma

che certifica il “ MASTER IN CHIRURGIA AMBULATORIALE ”, di ELBS BUSINESS

SCHOOL, supportato dal nostro status di membri del CECAP, le massime istituzioni

spagnole in materia di formazione e qualità.

I nostri titoli, inoltre, posseggono il timbro del Notaio Europe, che garantisce la validità, i

contenuti e l’autenticità dei titoli, a livello nazionale e internazionale.

 

*Il contenuto è orientato allacquisizione di una formazione teorica complementare. Questa

formazione non porta allottenimento di una qualifica ufficiale.
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CONTENUTO FORMATIVO

CHIRURGIA AMBULATORIALE

INTRODUZIONE

BLOCCO I. INTRODUZIONE AL SISTEMA SANITARIO

MODULO 1. NOZIONI DI BASE SULLA SALUTE UMANA

UNITÀ DIDATTICA 1. CONCETTO DI SALUTE E MALATTIA

UNITÀ DIDATTICA 2. FATTORI DETERMINANTI PER LA SALUTE

UNITÀ DIDATTICA 3. TRATTAMENTI

1. Trattamenti farmacologici
 -Classificazione
 -Criteri di scelta
 -Vantaggi
 -Rischi

2. Trattamenti non farmacologici
 -Vantaggi
 -Rischi
 -Trattamento chirurgico

RIEPILOGO

AUTOVALUTAZIONE

MODULO 2. ANATOMIA DELL’ESSERE UMANO

UNITÀ DIDATTICA 1. TERMINOLOGIA ANATOMICA

1. Che cos'è l'anatomia umana?
2. Posizione e piani anatomici
3. Termini direzionali

 -Termini di relazione e confronto
 -Termini di lateralità
 -Condizioni di movimento

4. Varianti anatomiche

UNITÀ DIDATTICA 2. METODI DI STUDIO DELL'ANATOMIA

1. Anatomia regionale
2. Anatomia sistemica
3. Anatomia clinica

RIEPILOGO

AUTOVALUTAZIONE

MODULO 3. SISTEMI E APPARATI DEL CORPO UMANO

UNITÀ DIDATTICA 1. DIFFERENZA TRA SISTEMA E APPARATO

UNITÀ DIDATTICA 2. SISTEMI DEL CORPO UMANO



1. Sistema nervoso
 -Sistema nervoso centrale
 -Sistema nervoso periferico

2. Sistema endocrino

UNITÀ DIDATTICA 3. APPARATI DEL CORPO UMANO

1. Apparato circolatorio
 -Sistema cardiovascolare
 -Sistema linfatico

2. Apparato respiratorio
3. Apparato digerente ed escretore
4. Apparato urinario
5. Apparato riproduttivo

 -Apparato riproduttivo femminile
 -Apparato riproduttivo maschile

6. Apparato locomotore
 -Sistema scheletrico
 -Sistema muscolare

7. Apparato tegumentario

RIEPILOGO

AUTOVALUTAZIONE

MODULO 4. ORGANIZZAZIONE DEL SISTEMA SANITARIO

UNITÀ DIDATTICA 1. SISTEMA SANITARIO

1. Organizzazione dei presidi ospedalieri
2. Gestione del sistema sanitario

 -Normativa
 -Livelli di gestione del Servizio Sanitario Nazionale

UNITÀ DIDATTICA 2. VIE DI ACCESSO ALL’ASSISTENZA SANITARIA

1. Appuntamento
2. Consulto senza previo appuntamento
3. Servizio di emergenza
4. Ricovero

 -Day hospital
 -Ricovero domiciliare

5. Visita domiciliare

RIEPILOGO

AUTOVALUTAZIONE

MODULO 5. RELAZIONE ASSISTENZIALE

UNITÀ DIDATTICA 1. CARATTERISTICHE DELLA RELAZIONE
ASSISTENZIALE

UNITÀ DIDATTICA 2. COMUNICAZIONE INTERPERSONALE

1. Processo comunicativo



2. Tipi di comunicazione
 -Comunicazione verbale
 -Comunicazione paraverbale
 -Comunicazione non verbale

UNITÀ DIDATTICA 3. COMUNICAZIONE CON IL PAZIENTE

1. Interazione tra professionista e paziente
2. Competenze comunicative

 -Ascolto attivo
 -Empatia
 -Domande aperte
 -Sguardo

3. Potenziamento del paziente

UNITÀ DIDATTICA 4. COMUNICAZIONE DI NOTIZIE NEGATIVE

1. Protocollo di segnalazione di notizie negative

RIEPILOGO

AUTOVALUTAZIONE

MODULO 6. IGIENE E SICUREZZA SANITARIA

UNITÀ DIDATTICA 1. PULIZIA E DECONTAMINAZIONE

1. Standard basilari della pulizia
2. Prodotti e materiali per la pulizia
3. Metodi di pulizia

 -Pulizia manuale
 -Pulizia meccanica o automatizzata

4. Valutazione della pulizia

UNITÀ DIDATTICA 2. DISINFEZIONE E STERILIZZAZIONE

1. Livelli di disinfezione
2. Classificazione e preparazione dei disinfettanti
3. Metodi di disinfezione

 -Disinfezione fisica
 -Disinfezione chimica

4. Preparazione per la sterilizzazione
5. Metodi di sterilizzazione

 -Sterilizzazione a vapore umido in autoclave
 -Sterilizzazione in forno ad aria calda
 -Sterilizzazione con radiazioni gamma e beta
 -Sterilizzazione con ossido di etilene
 -Sterilizzazione con glutaraldeide

UNITÀ DIDATTICA 3. LAVAGGIO DELLE MANI

1. Lavaggio igienico delle mani
2. Lavaggio speciale o antisettico delle mani
3. Lavaggio chirurgico delle mani

UNITÀ DIDATTICA 4. CONTROLLO DELLE INFEZIONI NOSOCOMIALI

1. Infezioni nosocomiali
 -Fattori di rischio
 -Infezioni più comuni



2. Misure di prevenzione, sorveglianza e controllo
3. Prevenzione dei rischi professionali per il personale sanitario
4. Isolamento in ambito ospedaliero

 -Tipi di isolamento
 -Indumenti isolanti

RIEPILOGO

AUTOVALUTAZIONE

BLOCCO II. NOZIONI DI BASE SULLE EMERGENZE OSPEDALIERE

MODULO 7. INTRODUZIONE ALLE EMERGENZE

UNITÀ DIDATTICA 1. CONCETTO DI EMERGENZA

1. Valutazione del paziente
2. Criteri di urgenza e priorità assistenziale
3. Processo di emergenza

UNITÀ DIDATTICA 2. SERVIZIO DI EMERGENZA

1. Centralino di comunicazione
2. Ambulanze e altri veicoli di emergenza
3. Attrezzature mediche e di supporto vitale
4. Personale di assistenza pre-ospedaliera

UNITÀ DIDATTICA 3. PRONTO SOCCORSO

1. Personale di base
 -Medici
 -Infermieri e assistenti socio-sanitari
 -Trasporto interno e gestione ausiliaria
 -Impiegati amministrativi

2. Saturazione dei servizi di emergenza

RIEPILOGO

AUTOVALUTAZIONE

MODULO 8. TIPI DI EMERGENZA MEDICA

UNITÀ DIDATTICA 1. EMERGENZE GASTROINTESTINALI

UNITÀ DIDATTICA 2 EMERGENZE CARDIOVASCOLARI

UNITÀ DIDATTICA 3. EMERGENZE RESPIRATORIE

UNITÀ DIDATTICA 4. EMERGENZE PSICHIATRICHE

UNITÀ DIDATTICA 5. EMERGENZE GINECOLOGICHE

UNITÀ DIDATTICA 6.EMERGENZE OFTALMOLOGICHE,
OTORINOLARINGOIATRICHE E MAXILLO-FACCIALI

UNITÀ DIDATTICA 7. EMERGENZE MUSCOLO-SCHELETRICHE

UNITÀ DIDATTICA 8. EMERGENZE ENDOCRINO-METABOLICHE

UNITÀ DIDATTICA 9. EMERGENZE NEUROLOGICHE



UNITÀ DIDATTICA 10. EMERGENZE OSTETRICHE

UNITÀ DIDATTICA 11. EMERGENZE DERMATOLOGICHE

UNITÀ DIDATTICA 12. EMERGENZE PEDIATRICHE E NEONATALI

UNITÀ DIDATTICA 13. EMERGENZE ONCOLOGICHE ED EMATOLOGICHE

UNITÀ DIDATTICA 14. EMERGENZE TOSSICOLOGICHE E AMBIENTALI

UNITÀ DIDATTICA 15. EMERGENZE GENITOURINARIE

UNITÀ DIDATTICA 16. INCIDENTI CON MOLTEPLICI VITTIME E DISASTRI

RIEPILOGO

AUTOVALUTAZIONE

MODULO 9. INGRESSO NELLA STRUTTURA SANITARIA E TRIAGE

UNITÀ DIDATTICA 1. ACCETTAZIONE IN RECEPTION

1. Trasferimento in sala d'attesa
2. Trasferimento al triage

UNITÀ DIDATTICA 2. TRIAGE

1. Rilevamento dei segni vitali
 -Pressione arteriosa
 -Pressione venosa
 -Polso
 -Respirazione
 -Saturazione dell'ossigeno
 -Temperatura

2. Anamnesi
3. Dati clinici osservati
4. Classificazione dei pazienti

 -Manchester Triage System
 -Sistema strutturato

RIEPILOGO

AUTOVALUTAZIONE

MODULO 10. DIAGNOSI

UNITÀ DIDATTICA 1. INTRODUZIONE

UNITÀ DIDATTICA 2. TECNICHE DIAGNOSTICHE

1. Diagnosi differenziale
2. Diagnostica per immagini

 -Fluoroscopia
 -Risonanza magnetica (RM)
 -Radiografia
 -Elettrocardiogramma
 -Ecografia
 -Tomografia assiale computerizzata



3. Diagnosi attraverso l'analisi
 -Campioni di urina
 -Campioni di sangue
 -Campioni di feci
 -Campioni di vomito
 -Campioni di espettorato
 -Campioni di liquido cefalorachidiano
 -Campioni di essudato
 -Campioni di contenuto gastrico e duodenale
 -Campioni di pelle, capelli e unghie

RIEPILOGO

AUTOVALUTAZIONE

MODULO 11. TRATTAMENTO DEL DOLORE

UNITÀ DIDATTICA 1. TIPI DI DOLORE

UNITÀ DIDATTICA 2. CARATTERISTICHE PSICOLOGICHE DEL DOLORE

UNITÀ DIDATTICA 3. VALUTAZIONE DEL DOLORE

1. Raccolta di dati soggettivi
2. Raccolta di dati oggettivi
3. Considerazioni legate alle fasi della vita

 -Neonati, lattanti e bambini
 -Anziani

UNITÀ DIDATTICA 4. GESTIONE DEL DOLORE

1. Trattamento farmacologico del dolore
2. Trattamento non farmacologico del dolore

 -Distrazione
 -Rilassamento
 -Stimolazione cutanea

RIEPILOGO

AUTOVALUTAZIONE

MODULO 12. PRINCIPI FONDAMENTALI DELL'ANESTESIA

UNITÀ DIDATTICA 1. PRINCIPI DI BASE DELLA FARMACOLOGIA
ANESTETICA

UNITÀ DIDATTICA 2. TIPI DI ANESTETICI

1. Anestetici per inalazione
2. Rilassanti muscolari
3. Ipnotici non volatili
4. Farmaci coadiuvanti in anestesia
5. Anestetici locali

UNITÀ DIDATTICA 3. TIPI DI ANESTESIA

1. Anestesia generale
2. Anestesia regionale
3. Anestesia locale



UNITÀ DIDATTICA 4. VIE AEREE NEL PROCESSO ANESTETICO

1. Ventilatore
2. Dispositivi sovraglottici
3. Tubi endorettali
4. Videolaringoscopio
5. Fibrobroncoscopio

UNITÀ DIDATTICA 5. MONITORAGGIO DELLE COSTANTI VITALI

1. Monitoraggio di base
2. Monitoraggio avanzato

 -Dispositivi di monitoraggio emodinamico
 -Dispositivi di monitoraggio respiratorio
 -Monitoraggio della profondità anestetica
 -Monitoraggio neuromuscolare

RIEPILOGO

AUTOVALUTAZIONE

BLOCCO III. MEDICINA CHIRURGICA

MODULO 13. INTRODUZIONE ALLA SALA OPERATORIA

UNITÀ DIDATTICA 1. COSA È UNA SALA OPERATORIA?

1. Evoluzione storica
2. Caratteristiche

UNITÀ DIDATTICA 2. TIPI DI SALA OPERATORIA

UNITÀ DIDATTICA 3. DISTRIBUZIONE

UNITÀ DIDATTICA 4. ARREDAMENTO GENERALE

UNITÀ DIDATTICA 5. PARTICOLARITÀ DELLE INFRASTRUTTURE

1. Dimensione
2. Relazione con altri servizi ospedalieri
3. Aria condizionata
4. Elettricità
5. Installazioni meccaniche

 -Impianti idraulici e sanitari
 -Sicurezza antincendio
 -Trasporto di campioni e documenti
 -Impianti per gas medicali e vuoto

UNITÀ DIDATTICA 6. STRUTTURA DEL SERVIZIO

1. Corsia singola
2. Doppia corsia
3. Chirurgia ambulatoriale

RIEPILOGO

AUTOVALUTAZIONE

MODULO 14. MATERIALE MEDICO CHIRURGICHE

UNITÀ DIDATTICA 1. CONCETTO



UNITÀ DIDATTICA 2. STORIA DEGLI STRUMENTI CHIRURGICI

UNITÀ DIDATTICA 3. STRUMENTI DA DIERESI

1. Bisturi
2. Forbici

UNITÀ DIDATTICA 4. STRUMENTI DA DISSEZIONE

1. Pinze chirurgiche
2. Pinza Adson
3. Curette
4. Sonda scanalata
5. Forbici fini da dissezione

UNITÀ DIDATTICA 5. ELEMENTI DI PRENSIONE

1. Pinze intestinali
2. Pinza Backhaus
3. Pinza Duval
4. Pinza Allis

UNITÀ DIDATTICA 6. STRUMENTI DA EMOSTASI

1. Pinza Kocher
2. Pinza Crile
3. Pinza per zanzare

UNITÀ DIDATTICA 7. UTENSILI DA ESPOSIZIONE

1. Retrattori
 -Retrattori manuali
 -Retrattori autostatici

2. Divaricatori

UNITÀ DIDATTICA 8. DISPOSITIVI DI SINTESI

1. Aghi
2. Porta aghi

RIEPILOGO

AUTOVALUTAZIONE

MODULO 15. ÉQUIPE CHIRURGICA

UNITÀ DIDATTICA 1. CHI FA PARTE DELL'ÉQUIPE CHIRURGICA?

UNITÀ DIDATTICA 2. ORGANIZZAZIONE MEDICA

1. Organizzazione gerarchica
2. Organizzazione orizzontale

UNITÀ DIDATTICA 3. COMUNICAZIONE E LAVORO DI SQUADRA

1. Situazioni di stress chirurgico

UNITÀ DIDATTICA 4. REQUISITI AMMINISTRATIVI

1. Registrazione del personale sanitario
2. Fascicolo personale



3. Formazione e qualifiche
4. Identificazione e caratterizzazione
5. Risorse documentali
6. Criteri per il calcolo delle risorse umane

RIEPILOGO

AUTOVALUTAZIONE

BLOCCO IV. ASPETTI CHIAVE DELLA CHIRURGIA AMBULATORIALE

MODULO 16. CHIRURGIA AMBULATORIALE

UNITÀ DIDATTICA 1. PROCEDURA CHIRURGICA

1. Tipi di intervento

UNITÀ DIDATTICA 2. CHIRURGIA AMBULATORIALE

1. Criteri di selezione dei pazienti
 -Scala ASA

2. Ambito di applicazione

UNITÀ DIDATTICA 3. TRATTAMENTO DEL DOLORE

UNITÀ DIDATTICA 4. COMPLICANZE COMUNI

RIEPILOGO

AUTOVALUTAZIONE

MODULO 17. PROCEDURE DELLA CHIRURGIA AMBULATORIALE

UNITÀ DIDATTICA 1. PROCEDURE STANDARD

1. Aspirazione di cute e/o tessuto sottocutaneo
2. Escissione di cute e tessuto sottocutaneo locale
3. Altra escissione o distruzione locale della lesione o del tessuto di pelle e del

tessuto sottocutaneo
4. Incisione con drenaggio della cute e del tessuto sottocutaneo
5. Incisione con rimozione del corpo estraneo dalla cute e dal tessuto sottocutaneo
6. Biopsia della cute e del tessuto sottocutaneo
7. Sbrigliamento escissionale di ferite, incisioni o ustioni
8. Rimozione di unghie, letti ungueali o pieghe ungueali
9. Chemiochirurgia della pelle

10. Abrasione cutanea
11. Sbrigliamento dell'unghia, della base ungueale o della piega ungueale

UNITÀ DIDATTICA 2. DIAGNOSI MORFOLOGICA

1. Ascessi
2. Carbonchio e foruncolo
3. Cellulite e ascesso delle dita delle mani e dei piedi
4. Malattie delle unghie
5. Papilloma
6. Verruche virali
7. Nevi
8. Fibroma
9. Lipoma



10. Angioma
11. Corno cutaneo
12. Mollusco contagioso
13. Cheratosi
14. Cisti epidermoidi
15. Corpo estraneo residuo nei tessuti molli
16. Ferita non specificata senza menzione di complicanze

RIEPILOGO

AUTOVALUTAZIONE

MODULO 18. ASSISTENZA PERIOPERATORIA

UNITÀ DIDATTICA 1. PROCESSO CHIRURGICO

1. Tipi di chirurgia

UNITÀ DIDATTICA 2. ASSISTENZA PRE-OPERATORIA

1. Valutazione pre-operatoria
2. Preparazione pre-operatoria
3. Consenso scritto
4. Accoglienza del paziente in ospedale

UNITÀ DIDATTICA 3. ASSISTENZA OPERATORIA

UNITÀ DIDATTICA 4. ASSISTENZA POST-OPERATORIA

1. Post-operatorio immediato
2. Periodo post-operatorio

RIEPILOGO

AUTOVALUTAZIONE

SOLUZIONI

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARE
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