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PRATICANTE DI TERAPIE
ESSENE AVANZATO



Il Corso Avanzato di Terapie Essene

approfondisce le pratiche

energetiche e spirituali di ispirazione

egizia ed essena, sviluppando

competenze avanzate.

Il percorso favorisce la crescita

interiore, la sensibilità energetica,

l’intuizione e la connessione con la

dimensione spirituale.

La formazione comprende

trattamenti a distanza, oli consacrati,

lettura energetica vertebrale,

archetipi, chakra e vibrazioni sonore.

Attraverso esercitazioni pratiche e

rituali, il partecipante acquisisce

maggiore autonomia nella

conduzione di sessioni energetiche

personalizzate.

Particolare attenzione viene dedicata

alla centratura, all’etica

dell’operatore e all’utilizzo

consapevole delle tecniche per

favorire l’armonia interiore.

Descrizione
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Il Corso Avanzato di Terapie Essene ha l’obiettivo di perfezionare le

competenze energetiche e spirituali dell’operatore, sviluppando

sensibilità percettiva e consapevolezza interiore.

Il percorso approfondisce le tecniche avanzate di armonizzazione

energetica, favorendo intuizione, concentrazione e centratura.

La formazione comprende pratiche a distanza, rituali simbolici,

archetipi, vibrazioni sonore, oli consacrati e preghiera consapevole.

Particolare attenzione viene dedicata all’etica professionale, al rispetto

del libero arbitrio e alla capacità di strutturare sessioni energetiche

personalizzate.

L’obiettivo finale è formare operatori olistici autonomi, preparati e

consapevoli, capaci di favorire il benessere interiore e la crescita

spirituale.

Obiettivi
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Acquisire maggiore padronanza delle tecniche essene avanzate per organizzare e condurre
sessioni olistiche personalizzate in modo autonomo e responsabile.

B E N E F I C I
C O N C R E T I
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Il corso ha una durata di 250 ore, è interamente online e comprende video-

lezioni sempre accessibili e materiale didattico digitale. Al termine del

percorso sono previste prove d’esame online.

Il corso è riconosciuto da IICT a livello internazionale e, in qualità di

Provider ECP FENOOP, rilascia 37,5 crediti formativi.

Le certificazioni conseguite al termine del percorso attestano la formazione

acquisita e consentono di operare professionalmente nell’ambito di

riferimento, in conformità alla Legge n. 4/2013.

Caratteristiche
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Elaborato scritto

Redazione di una breve tesina su un caso
studio assegnato dal docente, con
applicazione pratica dei trattamenti

appresi durante il corso.

Test Finale Online

Test informatizzato a
scelta multipla

Consiste in un questionario con domande
a risposta multipla, da svolgere sulla

nostra piattaforma online e sarà
composto da 10 domande per ciascun

argomento trattato. 
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Riconoscimenti

Professione riconosciuta
Nel rispetto della Legge n. 4/2013, il titolo
consente l’esercizio legale della professione in
ambito olistico a livello nazionale e internazionale.

Attestato certificato
Al termine del percorso viene rilasciato un
attestato cartaceo riconosciuto da enti
certificatori esterni, garanzia di autenticità e
affidabilità formativa.

Aggiornamento continuo
La certificazione rientra nel principio del Life
Long Learning ed è valida ai fini dell’ECP per
operatori olistici e professionisti della relazione di
aiuto non terapeutica.



Attesta il raggiungimento delle competenze
teoriche e pratiche necessarie per operare

in modo professionale nel settore olistico.

Attestato
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Richiedi
informazioni

+351 733 3909

AIOC ITALIA

Sito:
www.aiocitalia.it 

Indirizzo:
Verona

Scrivici: 
info@aiocitalia.it 

+ 39 351 733 3909
Contattaci:
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